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Vorwort

Liebe Veranstalterinnen und Veranstalter von Mitmach-Aktionen
im Wald, die vorliegende Handlungsempfehlung soll Sie bei Ihrer
wertvollen Arbeit unterstutzen.

Dafiir finden Sie im Dokument:

» einige Hintergrundinformationen zu Mitmach-Angebotenim Wald,
Naheres zu den Teilnehmenden bei solchen Veranstaltungen
sowie eine Ubersicht (iber die rechtlichen Rahmenbedingungen,

» detaillierte Planungshilfen zu den einzelnen Schritten bei der
Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung von Mitmach-
Angeboten,

» Checklisten, damit sowohl Sie als auch die Teilnehmendenin
der Vorbereitung der Aktion nicht den Uberblick verlieren und

» Kommunikationshilfen, die Ihnen einen Teil der Arbeit abnehmen
sollen.

Entstanden ist die Handlungsempfehlung im Hinweise zur Kommunikation in schwierigen Situa-

Forschungsprojekt DIA-WALD (,Starkung des ge- tionen (Stichwort; Krisenkommunikation).

sellschaftlichen Dialogs zur Férderung der Akzep-

tanz von Wiederbewaldungsmapnahmen im Rah- Einen Uberblick tber alle notwendigen Schritte

men einer nachhaltigen Waldbewirtschaftung®) von der ersten Idee bis zur erfolgreichen Umset-

anderTU Dresden. Die Ergebnisse vonzahlreichen  zung einer Mitmach-Aktion im Wald finden Sie zu

Befragungen und Interviews mit Anbietern von Beginn der Planungshilfen. Dieser Uberblick soll

Mitmach-Aktionen im Wald sowie mit Teilnehmen- |hnen erméglichen, die Schwerpunkte bei der Pla-

denansolchen Aktionen bilden die Grundlage des  nung lhrer Aktion zu identifizieren. Die Planungshil-

Dokuments. fen sind entsprechend dieser Struktur gegliedert,
sodass Sie direkt in das jeweils benodtigte Kapitel

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf derKommu- springenkdnnen.

nikation. Denn wie heif3t es so schon? Tue Gutes

und rede dariber! Und da langst nicht alle wissen, Wir hoffen, dass Ihnen die Handlungsempfehlung

was diejenigen, die Wald besitzen oder bewirt- tatsachlichUnterstitzungbietet,undmdchtenuns

schaften, eigentlichimWaldmachen,isteswichtig, an dieser Stelle bei Ihnen fir die Arbeit bedanken,

genau dieses Engagement fir den Wald mehr in  die Sie mit dem Angebot von Mitmach-Aktionen

den Fokus zu ricken. Daher haben wir einige Anre- im Wald leisten!

gungen zusammengetragen, wie das eigene oder

gemeinsame Wirken im Wald in den Medien kom- Das DIA-WALD-Team an der TU Dresden

muniziert werden kann und wie Mitmach-Aktionen Sandra Liebal, Josephine Kbhler,

in den sozialen Medien beworben werden kdn- Miriam Tabea Hausl, Elisabeth Viehweger,

nen. Aufierdem enthalt die Handlungsempfehlung Anna Wandelt
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1| Einleitung

Mitmach-Aktionenim Wald bieten eine tolle Mdglichkeit, Interessierten
den direkten Kontakt mit Menschen wie Ihnen zu ermdglichen, die
tagtaglichin diesem wunderbaren Naturraum unterwegs sind.

Nur bei solchem direkten Kontakt kdnnen Fragen
gestellt und kann Neues aus erster Hand in Er-
fahrung gebracht werden. Noch dazu steigt das
Beddrfnis vieler Menschen, in Anbetracht glo-
baler Krisen wie dem Klimawandel und dem
Biodiversitatsverlust selbst etwas Sinnvolles fur
den Erhalt bedrohter Arten und gegen den Klima-
wandel zu tun. Mitmach-Aktionen im Wald verbin-
den die Méglichkeit, in persénlichen Gesprachen
mit Forstleuten wie lhnen Neues zu lernen mit dem
praktischen Einsatz der eigenen Hande.

Auch Sie als Veranstalter profitieren von Mitmach-
Aktionen mit forstlichen Laien. Zum einen prasen-
tieren Sie sich als fachlich kompetenten Ansprech-

partner rund um den Wald. Sie zeigen, wie Sie mit
lhrer taglichen Arbeit zum Erhalt des Okosys-
tems Wald beitragen und beeinflussen damit das
Bild der Forstwirtschaft und der im Forstbereich
tatigen Menschen in der Bevdlkerung positiv. Zum
anderen teilen Sie Ihr Fachwissen zum Wald und
den vielen komplexen Zusammenhangen in die-
sem Okosystem mit den Interessierten. So kénnen
Sie mégliche Fehlinformationen direkt berichtigen
und die Teilnehmenden anschaulich und praxisnah
mit spannenden Infos versorgen.

Nutzen Sie das Potential, das in den unterschied-
lichsten Varianten von Mitmach-Aktionen im
Wald steckt!

6 1| Einleitung



1.1 Die Vielfalt von Mitmach-Aktionen

Spricht man dber ,Mitmach-Aktionen im Wald",
denken die meisten sicherlich sofort an Pflanzakti-
onen. KeinWunder, denndas SetzenjungerBaume
oder Straucher ist mit Abstand die am haufigsten
angebotene Form der Beteiligung. Erst deutlich
dahinter folgen weitere Formate - allen voran
Mullsammelaktionen und der Auf- oder Abbau
von Zaunen, die sich als zweit- bzw. dritthaufigste
Mitmach-Aktivitat etabliert haben.

Aktuell Iasst sich mit Blick auf Mitmach-Aktionen
im Wald feststellen: Das Interesse ist grof3, doch
das Angebot halt nicht Schritt. Besonders stark
trifft das auf Pflanzaktionen zu - Interessierte win-
schen sich bei der Anfrage haufig Pflanzaktionen,
die aber aufgrund der Gebundenheit an konkrete
Jahreszeiten und passende Witterungsbedingun-
gen nichtimmer durchfldhrbar sind.

Obwohl diese Varianten des freiwilligen Engage-
ments am haufigsten angeboten werden, ist das
Spektrum von Mitmach-Aktionen im Wald doch
recht breit. Andere mdgliche, aber bisher noch
seltenerangebotene Aktivitaten sind:

Schaut man sich jedoch die lange Liste an mdg-
lichen Aktivitaten far Mitmach-Aktionen im Wald
an, ist das Potential deutlich zu sehen. Interes-
sierte kdnnen bei unterschiedlichsten Tatigkeiten
eingebunden werden, je nachdem, welche Arbeit
gerade anliegt oder was an Wissen bei der Aktion
vermittelt werden soll.

1| Einleitung 7



1.2 Veranstaltungsziele: Wofur Mitmach-Aktionenim
Wald anbieten?

Mitmach-Aktionen im Wald zu organisieren und Doch was lasst sich wirklich erreichen, wenn man
durchzufthrenist keine Kleinigkeit. Sie kosten Zeit, mit Freiwilligen in den Wald geht und gemeinsam
Engagement und halten die Organisierenden zum anpackt? Warum lohnt sich der Aufwand?
Teildavon ab, ihren anderen Aufgaben nachzukom-

men. Dennoch nehmen zahlreiche Forstleute und Die Beweggriinde fir das Anbieten von Mitmach-
forstliche Einrichtungen - hoffentlich auch Sie - Aktionen sind vielféltig. Im Gesprach nennen en-
diese Herausforderung immer wieder gerne an. gagierte Forstleute vor allem folgende Motive:

Mitmach-Aktionenim Wald werden organisiert, um ...

1.

o o & W

.. forstliches Wissen zu teilen und die Naturim Wald erlebbar zu

machen (Waldpadagogik).

.. das Verstandnis fur forstliches Handeln sowie die Akzeptanz der

Forstwirtschaft zu starken und damit Imagepflege zu betreiben.

.. einen Raum fir Dialog zu schaffen.
.. auf das gestiegene, &ffentliche Interesse zu reagieren.
.. praktische Unterstltzung bei der Waldarbeit zu erhalten.

.. Richtlinien zu erflllen.

1| Einleitung



1 = Mitmach-Aktionen eignen sich hervorragend zur Vermittlung von
Wald-Wissen oder um waldpadagogische Elemente mit einflieBen zu lassen.
Ob allgemeine Infos zur Waldbewirtschaftung, zu den Tatigkeiten von Forsterin-
nenund Fdrstern, zum aktuellen Zustand des Waldes oder Wissen zu den jeweiligen
Baumarten und ihren Standortanspriichen - das Spektrum mdglicher Themen ist so
breitgeféachert wie die Forstwirtschaft selbst. Mitmach-Aktionen sind in jedem Fall
eine gute Gelegenheit, um auf die Notwendigkeit der aktiven Waldpflege einzugehen
und fur Nachhaltigkeit oder den Klimawandel zu sensibilisieren. Die Erfahrung aus der
Offentlichkeitsarbeit und Waldpadagogik hat gezeigt, dass bei der Wissensvermitt-
lung weniger auf bloes Informieren oder gar Belehren gesetzt werden sollte. Statt-
dessen eréffnen Mitmach-Aktionen die Chance, in einen echten Dialog mit den Teil-
nehmenden zu treten, sich ihre Sorgen und Gedanken anzuhéren und diese sensibel
zu diskutieren. Zudem kénnen - ausreichend Personal und Zeit vorausgesetzt - auch
spielerische, sensorische oder experimentelle Elemente eingeflochten werden,
um Wissen zu vermitteln. Hier kbnnen Sie sich aus dem groen Methodenfundus
der Waldpéddagogik bedienen. Die Teilnehmenden kénnen auf diese Weise ihr
neues Wissen nicht nur mit dem Kopf und der Hand, sondern auch mit dem
Herzen entdecken.

2 » Bei Mitmach-Aktionen im Wald kénnen Sie die Akzeptanz fir eine ver-
antwortungsvolle Forstwirtschaft starken. Vor Ort im Wald sehen die Teilnehmen-
den selbst, vor welchen Herausforderungen die Forstwirtschaft und damit auch
Forsterinnen und Férster vor allem wegen des Klimawandels stehen. Das erméglicht,

Ihre gut durchdachten Lésungen zu erkléren und zu zeigen, dass Sie |hre Profession
mit Herz und Verstand betreiben. So kann Verstandnis fir die Arbeit im Wald und die
Notwendigkeit verschiedener forstlicher MaBnahmen zur Erhaltung unseres
Waldes geschaffen werden, wodurch auch das Image von Férsterinnen und
Forsternverbessert wird.

3 » Egal ob multifunktionaler Waldbau, die Vorteile nicht-heimischer Baum-
arten oder die Wald-Wild-Thematik: Mitmach-Aktionen sind die perfekte Ge-
legenheit, um miteinander ins Gesprach zu kommen. Nach den Waldschaden und
der haufig geduferten Kritik aus der Gesellschaft kommt diesem Aspekt eine hohe
Bedeutung zu. Gegebenenfalls kann es bei einem so emotionalen Thema allerdings
auch zu Konflikten kommen. In Kapitel 2.3 Kommunikation & Offentlichkeitsarbeit
wird deshalb ndher auf das Konfliktmanagement eingegangen.

1| Einleitung 9
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4. Der Klimawandel und die Waldschaden der letzten Jahre haben das
offentliche Interesse am Wald deutlich gesteigert; Wald ist fir uns alle ein
Herzensthema. Das Angebot von Mitmach-Aktionen im Wald kommt diesem er-
héhten Interesse entgegen. Gemeinsames Anpacken im Wald senkt auerdem die
sogenannte ,Eco-anxiety” (Schwartz et al. 2022), also die Angst vor sowie Resig-
nation gegentber dem Klimawandel. Sich alleine zu engagieren senkt die Sorge
beziiglich des Klimawandels Gbrigens nicht in diesem Ausmag3.

5 = In Zeiten von Personalklrzungen, finanzieller Einsparungen und teils
massiver Waldschaden sind die freiwilligen Hande besonders gefragt und kén-
nen helfen, Forstleuten effektiv unter die Arme zu greifen. Mitmach-Aktionen sind
zwar im Vergleich zum Einsatz von Forstdienstleistern oder der Erflllung der Arbeiten
durch eigenes Personal nicht immer finanziell gtinstiger. Dennoch kann das Engage-

ment Freiwilliger ganz praktisch bei der Bewaltigung aktuell anstehender Aufgaben
unterstitzen. Manchmal ist eine Mitmach-Aktion sogar einfacher umzusetzen als
die Bearbeitung mit eigenem Fachpersonal (wenn wenig Personal verfligbar ist)
oderdie Beauftragung eines externen Dienstleisters (aus finanziellen Grinden)

und damit der kiirzere Weg zu helfenden Handen im Wald.

6 » Oftist die Durchfiihrung von Mitmach-Aktionen auch durch rechtliche
oder institutionelle Regelungen vorgegeben. Hierzu zéhlen beispielsweise Ver-
pflichtungen, die sich aus dem satzungsgemafen Zweck einer gemeinnitzigen Or-
ganisation und Stiftungen oder der Schutzgebietsverordnung ergeben. Meist dreht
essich hierbeium die Férderung von Bildung und Partizipation, mitunter aberauchum
die Waldmehrung (Erstaufforstung). Insbesondere fir kleinere Privatwaldbesitzer
mit beschranktem Zugang zu Arbeitsgerat und -personal ist das Engagement von
Freiwilligen eine geeignete Mainahme, um den gesetzlichen Anforderungen hin-
sichtlich der Wiederaufforstung (z.B. nach Waldschaden) nachzukommen.

1| Einleitung



EXKURS: Lerneffekte bei Teilnehmenden an Mitmach-Aktionen

Welchen Einfluss Mitmach-Aktionen auf die Teilnehmenden haben,
konnten wir im Projekt DIA-WALD herausfinden. In Bezug auf unter-
schiedliche Aspekte verandert die Teilnahme an solchen Veranstal-
tungenim Wald die Einstellung der Engagierten.

Emotionale Betroffenheit:

Vor der Teilnahme an einer Mitmach-Aktion machen sich Menschen zu einem
grofen Teil ,eher starke” oder sogar ,sehr starke* Sorgen um den Wald. Nach der
Aktion machen sich deutlich mehr Teilnehmende ,eher starke“ Sorgen. Bei einigen
Teilnehmenden, die sich vorher nicht so starke Sorgen um den Wald gemacht haben,
werden diese durch die Mitmach-Aktion also verstarkt. Hingegen sorgt die Teilnahme
an Mitmach-Aktionen bei Menschen mit vorher sehr starken Sorgen um den Wald eher
fir eine leichte Abnahme derselben. Mitmach-Aktionen wirken damit zugleich beruhi-
gendund sensibilisierend - je nach Ausgangshaltung der Teilnehmenden.

Wissenum den Wald:

Der Wissensstand der Teilnehmenden hinsichtlich waldbezogener Themen nimmt

durch die Mitmach-Aktion zu.

Einstellung zu Waldbewirtschaftenden:

Die Sicht auf die Forstwirtschaft ist bei den meisten Teilnehmenden an Mitmach-
Aktionen bereits vorher neutral bis positiv, wird aber durch die Aktion noch verbessert.

Einstellung zur Behandlung von Waldschaden:

Verantwortungsattribution:

Auf die personlichen Préferenzen hinsichtlich des Umgangs mit Kalamitatsflachen hat
die Teilnahme an Mitmach-Aktion keinen Einfluss. In Bezug auf Themen wie die Fallung
von erkrankten Baumen, die Pflanzung fremdlandischer Baumarten oder die Stillle-
gung von Waldflachen als Strategie gegen den Klimawandel scheinen die Einstellun-
gen der Teilnehmenden recht gefestigt.

Férsterinnen und Forster haben zumeist ein hohes Ansehen; sie werden als Kimmerer
um den Wald wahrgenommen. Die Teilnahme an einer Mitmach-Aktion andert daran
wenig - weder im positiven noch im negativen Sinne. Allerdings verbessern Mitmach-
Aktionen die Sichtbarkeit und das Ansehen von Waldarbeiterinnen und Waldarbei-
tern. lhnen wird hinterher viel eher zugesprochen, fir einen gesunden Wald zu sorgen.
Anders verhéalt es sich hinsichtlich der Naturschutzakteure: Ihre Rolle fr die Erhaltung
gesunder Walder wird nach der Mitmach-Aktion etwas weniger wichtig eingeschatzt.

1| Einleitung
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1.3 Veranstaltungsteilnehmer: Wer beteiligt sich
warum an Mitmach-Aktionen im Wald?

Wer sind die Teilnehmenden?

Die Teilnehmenden von Mitmach-Aktionen ent-
stammen den unterschiedlichsten gesellschaft-
lichen Gruppen - entsprechend breit gefachert
sind Alter, Bildungsstand, waldbezogenes Vor-
wissen, Bezug zur Forstwirtschaft und die Motive
fUr die Teilnahme an der Veranstaltung. Prinzipiell
gibt es keine Altersgruppe, die kein Interesse an
Mitmach-Aktionen im Wald hat. Besonders haufig
nehmen jedoch Kinder und Jugendliche - meistim
Rahmen von schulischen Veranstaltungen - teil.
Oft engagieren sich auch Einzelpersonen, Rent-
nerinnen und Rentner sowie Familien. Sie sind eine
wichtige Zielgruppe bei Mitmach-Aktionen fur
Jedermann (sog. ,offene Veranstaltungen®) und
sollten daher gezielt angesprochenwerden.

Insbesondere die Ruhestandler verfliigen oft Gber
die notwendige Zeit flr eine ehrenamtliche Tatig-
keit.

In den letzten Jahren haben sich zunehmend auch
kleine und mittelstandische Unternehmen, gro-
Be Firmen sowie Vereine und Verbande als wich-
tige Teilnehmerkreise etabliert. Fir Firmen kén-
nen Mitmach-Aktionen im Wald nicht nur einen
realitdtsnahen Beitrag zum grinen Image und
Nachhaltigkeits-Reporting leisten, sondern auch
wertvolle Impulse fur Teambuilding und Mitarbei-
terzufriedenheit setzen. Nicht selten bringen Fir-
men auch eine finanzielle Unterstltzung fir die
Mitmach-Aktion mit und “lohnen® sich daher als
Zielgruppe in mehrfacher Hinsicht.

Ubrigens nimmt etwa die Hélfte aller Menschen,
die sich freiwillig fir den Wald engagieren, mehr-
fach an Mitmach-Aktionen teil. Solche “Wieder-
holungstater” sind somit eine wichtige Zielgrup-
pe. Es erscheint daher durchaus sinnvoll, den
Kontakt zu bisherigen Teilnehmenden zu wahren.

12 1| Einleitung



Welche Motive verfolgen Ehrenamtliche generell?

So breit gefachert wie die Teilnehmenden selbst
sind auch ihre Beweggrinde, warum sie sich
ehrenamtlich engagieren. Generell lassen sich
diese Motive in finf Kategorien untergliedern (vgl.
Rosenauer 2011):

Obwohl ein freiwilliges Engagement in den aller-
meisten Fallen gut ist, zeigt die Auflistungmog-
licher Motive, dass nicht alle Ehrenamtler mit
Gutmenschen gleichzusetzen sind. Oft werden
Engagierte als besonders gemeinwohlorientiert
wahrgenommen - ebenso wie ihre Motive. Dabei
zeigt sich: Sich freiwillig einzubringen hat auch
viele Vorteile fUr einen selbst - egal ob sportlich,
gesellschaftlich oder sogar beruflich. Diese Moti-
ve kdnnen sogarim Vordergrund stehen.

1| Einleitung
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Welche Teilnahmemotive stehen bei Mitmach-Aktionen

im Wald im Vordergrund?

In mehreren Forschungsprojekten wurden die Teil-
nehmenden befragt, welche Motive flr sie eine
mehr oder weniger grof3e Rolle spielen, wenn
sie sich freiwillig fir den Wald engagieren. Dabei
trat grundsatzlich ein sehr breites Spektrum von
Beweggriinden zutage, die sich Uber alle oben
angefihrten Kategorien erstrecken (Pfahler 2023;
Joa und Hebermehl 2021; Rosenauer 2011; Fors et
al.2021).

Auch im Forschungsprojekt DIA-WALD wurden
die Teilnehmenden von Baumpflanzaktionen
danach befragt, welche Rolle verschiedene Mo-
tive fUr ihre Teilnahme spielten. Der Wille, etwas
fur den Wald zu tun, spielt dabei mit Abstand die
gréBte Rolle (siehe Abbildung 1). Flr zwei Drittel
der Teilnehmenden spielt dieses Motiv eine grofle,
flr ein Viertel eine untergeordnete Rolle. Auf Rang
zwei und drei folgen die Motive ,etwas gegen den
Klimawandel tun® und ,etwas fir die Verschone-
rung des Landschaftsbildestun®. Altruistische bzw.
problemorientierte Motive spielen somit die gré-
te Rolle beim gesellschaftlichen Engagement fir
den Wald.

Entwicklungsbezogene Grinde - hin und wieder
auch als eigennitzige Motive aufgefasst - wie das
Walderleben oder Spaf3 zu haben sind vergleichs-
weise weniger, aber bei Weitem nicht unwichtig.
Solche Motive spielen fir rund 80 Prozent der Teil-
nehmenden eine mehr oder weniger grof3e Rolle.
Jeweils rund 60 % schéatzen bei Mitmach-Aktionen
im Wald die M&glichkeit zum Alltagsausgleich und
zur praktischen Arbeit. Gemeinschaftsbezogene
Griinde wie das Kennenlernen und Verweilen unter
Gleichgesinnten scheinen dagegen flr das En-
gagement im Wald weniger ausschlaggebend zu
sein.

Sowohl in der DIA-WALD-Umfrage als auch in
anderen Studien wird deutlich, dass die Teilneh-
menden nicht vordergriindig in den Wald kom-
men, um etwas Uber den Wald zu lernen. Neues
Waldwissen ist eher ein ,nice to have®, ein will-
kommener Zusatznutzen, aber kein handlungsilei-
tendes Motiv fiir die Teilnehmenden.

14
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Motive fiur die Teilnahme an Mitmach-Aktionen im Wald

Ich will etwas flr den Wald tun.

Ichwilletwas gegenden
Klimawandel tun.

Ich will etwas flr die Verschénerung
des Landschaftsbildes tun.

Ich will den Wald erleben.

Ich will Spaf3 haben.

Ich will etwas Uber den Wald lernen.

Ich will einen Ausgleich zu meinem Alltag.

Ichwillkérperlich / praktisch arbeiten.

Ichwurde gebeten an der Aktion
teilzunehmen.

Ich will unter Gleichgesinnten sein oder
Gleichgesinnte kennenlernen.

Es bringt mir beruflich / fir meine Aus-
bzw. Weiterbildung etwas.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

@ spiclteine groBeRolle @ spicltaucheineRolle spielt keine Rolle keine Angabe

Abbildung 1: Motive flr die Teilnahme an Mitmach-Aktionen im Wald.
Ergebnisse der Online-Befragung von Teilnehmenden bei Mitmach-Aktionen. N = 149. Stand: Mai 2025



1.4 Rechtliche Rahmenbedingungen

In diesem Kapitel werden die vielfaltigen, rechtlichen Anforderungen an
Veranstaltungenim Wald vorgestellt. Nicht fur jede Mitmach-Aktion sind
all diese Anforderungenrelevant, denn: Welche rechtlichen Aspekte
beachtet werden missen, variiert je nach Ma3nahme, Teilnehmerzahl,
Flache und Tragerschaft. Fiir den folgenden Uberblick besteht kein
Anspruch auf Vollstandigkeit. Er darf daher keineswegs als Rechts-

beratung aufgefasst werden.

1. Eigentumsrechtliche Aspekte

Bei der Durchflihrung von Mitmach-Aktionen
muissen die Eigentumsrechte bzw. Besitzanspri-
che gewahrt bleiben. Am einfachsten ist es, wenn
Sie die Mitmach-Aktion auf Flachen durchfihren,
die sich in Ihrem Eigentum befinden. Denken Sie
aber bitte daran, dass die Teilnehmenden fir den
Hin- und Rickweg zu lhrer Flache ggf. fremdes
Eigentum betreten oder befahren missen. Das
sollte mit den betreffenden Flacheneigentimern,
der zustandigen Forstbetriebsgemeinschaft und/
oder Jagdgenossenschaft geklart und z.B. durch

Fahrgenehmigungen geregelt werden. Wenn Sie
Mitmach-Aktionen auf einer Waldflache anbieten
wollen, die nicht in Inrem Eigentum steht, missen
Sie selbstverstandlich zunadchst den Waldeigen-
timer ausfindig machen und kontaktieren. Daftr
kénnen Sie sich z.B. an den &rtlichen Revierférs-
ter, die Landesforstverwaltung oder an den Land-
schaftspflegeverband wenden. Fir die Nutzung
fremder Waldflachen kénnen eventuell Kosten
entstehen.
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2. Veranstaltungsrecht

Mitmach-Aktionen gelten haufig als Veranstal-
tungen im rechtlichen Sinne. Je nach Art, Ort und
GréBe kébnnen Anmelde- oder Genehmigungs-
pflichten bestehen. Darlber hinaus sollten Sicher-
heitsauflagen (z.B. Brandschutz, Rettungswege)

3. Haftungsrecht

Als Anbieter von Mitmach-Aktionen tragen Sie
die Verantwortung flr die Sicherheit der Teilneh-
menden. Kommt es zu Schaden an Personen oder
Sachen, stellt sich die Frage der Haftung und ggf.
nach Schadenersatz. Um diese unvorhersehba-
ren Kosten zu minimieren, ist eine rechtliche Ab-
sicherung lhrerseits empfehlenswert. Mdgliche
Optionen hierbeisind eine Betriebshaftpflicht, die

4. Verkehrssicherungspflicht

Wer eine Mitmach-Aktion anbietet, muss da-
fr sorgen, dass keine vermeidbaren Gefahren
bestehen. Im Wald besteht die Verkehrssiche-
rungspflicht (insb. in Bezug auf das Entfernen von
Totholz und Totasten, die auf Besucher fallen kén-
nen) normalerweise nur entlang von Wegen und
Platzen (z.B. an Sitzbanken, Lehrtafeln, Wegwei-
sern und Aussichtspunkten). Im Waldbestand
muss der Waldbesitzer dagegen keine Verkehrs-
sicherung durchfthren. Fir lhre Mitmach-Aktionen
werdendie Teilnehmendenjedochmeistindiesem
“ungesicherten” Waldbestand unterwegs sein. Sie
sollten daher auf jeden Fall vorher einen Kontroll-
gang machen und Gefahrenstellen - soweit még-
lich und sinnvoll - entfernen oder wahrend der

sowie Larmschutz und Ruhezeiten eingehalten
werden. Diese sind oft in kommunalen Vorschrif-
ten geregelt. Da solche Vorschriften regional stark
variieren kénnen, ist eine frihzeitige Abstimmung
mit der zustandigen Kommune empfehlenswert.

solche Veranstaltungen mit abdeckt, oder eine
spezielle Veranstalterhaftpflichtversicherung.
Weniger sinnvoll sind Haftungsausschlisse (z.B.
im Rahmen |hrer AGBs). Diese sind oft nur einge-
schrankt wirksam und mussen klar formuliert sein.
Zudem sollte immer bedacht werden: Bei grober
Fahrlassigkeit oder Vorsatz greifen i. d. R. weder
Haftungsausschluss noch Versicherung.

Mitmach-Aktion gezielt meiden. Die einfihrende
Erklarung unter der schénen, alten Buche mit den
vielen Totasten durchzuflhren ist nicht die beste
Idee. Weisen Sie ggf. vor oderam Beginn Ihrer Ver-
anstaltung auf Gefahrenquellen wie Totholz, Holz-
polter, gefahrliches Gelande oder giftige Pflanzen
und Tiere hin.

Neben der waldbezogenen Verkehrssicherungs-
pflicht sollten Sie zudem sorgféltig alle verwende-
ten Materialien, Werkzeuge, Aufbauten (z.B. Zel-
te, Pavillons) und Transportmittel (z.B. Anhanger,
Handwagen) auf ihre Schadfreiheit und Sicherheit
prifen.
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5. Jugendschutzrecht und Aufsichtspflicht

Sobald Minderjahrige teilnehmen, gelten beson-
dere Anforderungen, insbesondere was die Ein-
haltung von Arbeitszeiten und Aufsichtspflichten
angeht. Aber auch bei erwachsenen Teilnehmen-
den gilt: Lassen Sie sie nie allein! Bei minderjah-
rigen Teilnehmenden ist far die Teilnahme i. d. R.
eine Einverstandniserklarung der Erziehungsbe-
rechtigten noétig. In dieser sollten Sie ggf. auf ge-
fahrliche Materialien bzw. Werkzeuge, auf be-
ndtigte Ausstattung (v. a. witterungstaugliche
KleidungundSchuhe,ggf.Arbeitshandschuhe)oder
kdérperlich anspruchsvolle Aktivitaten hinweisen.

6. Vertragsrecht

Wenn Sie eine Mitmach-Aktion und damit eine
organisierte Veranstaltung anbieten, sollten Sie
jederzeit nachweisen kénnen, dass die Teilneh-
menden freiwillig mitmachen und Uber die Teil-
nahmebedingungen, Veranstaltungsinhalte, Haf-
tungsfragen usw. aufgeklart worden sind. FUr
diese Nachweise werden normalerweise Teilnah-

Bei Mitmach-Aktionen mit Schulklassen sind die
Schiler normalerweise Uber die Schule unfallver-
sichert, sofern die Aktion als schulische Veranstal-
tung gilt. Dennoch sollten Sie mit den Lehrern vorab
klaren, ob und vom wem eine Einverstandniserkla-
rung der Erziehungsberechtigten eingeholt werden
muss. Kimmert sich die Lehrkraft darum, kann die
Anforderung einer Kopie der Einverstandniserkla-
rungen sinnvoll sein. Im Falle eines Unfalls kann die
Versicherung Sie - und nicht den Lehrer - auffor-
dern, diese Erklarung vorzulegen.

meerklarungen und AGBs erstellt bzw. ausge-
flllt, die genauere Informationen dazu enthalten.
Achten Sie bitte darauf, dass diese Dokumente
klar und verstandlich formuliert sind und die Be-
dingungen (z.B. zu Widerruf, Haftung) transparent
machen. Bei kostenpflichtigen Aktionen gelten
zusatzliche Informationspflichten.

7. Datenschutz und Personlichkeitsrechte

Viele Mitmach-Aktionen beinhalten die Erhebung
personenbezogener Daten (z.B. bei der Anmel-
dung zur Veranstaltung) oder die Erstellung von
Fotos und Videos. Achten Sie zunachst darauf,
dass alle diesbezlglichen Erklarungen (z.B. Da-
tenschutzerklarung, Fotogenehmigung) klar und
verstandlich formuliert und dokumentiert sind.
Sammeln Sie nur unbedingt notwendige Daten
und machen Sie diese nicht ohne Not fir andere
Teilnehmende sichtbar.
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Trotz vorliegender Fotogenehmigung sollten
Sie das Recht am eigenen Bild beachten. Insbe-
sondere bei Kindern und Jugendlichen kann es
vorkommen, dass diese trotz Fotogenehmigung
zu einem bestimmten Zeitpunkt nicht fotografiert
werden mochten - sei es, weil die Jacke schmutzig
oder die Schminke verlaufen ist. Bitte nehmen Sie
in diesen Fallen Rucksicht auf die Bedurfnisse der
Teilnehmenden.
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8. Arbeits- und Ehrenamtsrecht

Wenn ehrenamtliches Personal oder Honorar-
krafte in Mitmach-Aktionen eingebunden wer-
den, gelten daflir gesonderte arbeitsrechtliche
Vorgaben. Diese betreffen u.a. die Arbeitszeiten,
die VergUtung, den Versicherungsschutz (z.B. Un-
fallversicherung) und Verantwortlichkeiten bzw.
Weisungsbefugnisse. Bei kirzeren Veranstaltun-

9. Gesundheits- und Hygienerecht

Bei Mitmach-Aktionen entstehen haufig Gesund-
heitsrisiken durch den Einsatzort Wald (z.B. Totholz,
giftige oder gefahrliche Pflanzen und Tiere, Holz-
polter, Fallgruben, Steilhdnge, bei Kindern auch
Wasserlaufe) oder die dort verwendeten Werkzeu-
ge (z.B. Sage, Axt, Pflanzbohrer) und Materialien
(z.B. Farben und Lacke, Verbissschutzmittel). Die-
se Gefahrenquellen sollten Sie kennen, regelma-
Big Uberprifen, minimieren und den Teilnehmen-
den verstandlich kommunizieren. Insbesondere
beim Einsatz von Chemikalien wie Farben, Kraft-
stoffen oder Verbissschutzmitteln sollten Sie die
empfohlene Anwendung unbedingt einhalten und
etwaige Schutzvorkehrungen (z.B. Schutzhand-
schuhe, Atemmasken) vorratig haben. Beachten
Sie beim Einsatz solcher Mittel zudem die natur-
schutzfachlichen Regelungen wie das Immissions-
schutzgesetz.

Dartber hinaus kann die Witterung zu einem Ge-
sundheitsrisiko werden, bspw. bei Glatteis, Ge-
witter oder starkem Wind. Gerade der Faktor Wind
wird oft unterschatzt. Empfehlenswert ist, bereits
ab Windstarke 6 (39 - 49 km/h) den Wald zu mei-
den, da bereits ab dieser Windgeschwindigkeit
das Risiko herabfallender Aste deutlich steigt.
Drohenden Gewittern sollte friihzeitig ausgewi-
chenwerden.

gen wie einer halbtdgigen Baumpflanzaktion er-
langen diese rechtlichen Aspekte i. d. R. wenig
Relevanz. Binden Sie die Freiwilligen aber tGber
einen langeren Zeitraum hinweg ein, z.B. im Rah-
men eines Ehrenamts oder einer Projektwoche,
dann bendtigen die ehrenamtlichen Helfer eine
klare Rollen- und Aufgabenbeschreibung.

Die Teilnehmenden von Mitmach-Aktionen freuen
sich meist sehr Gber eine zumindest kleine Verpfle-
gung - weshalb ein Kuchen, eine Bratwurst oder
ein Kaffee oft im Verlauf der Veranstaltung ange-
boten werden. Sofern Sie kein grofes Catering
auffahren, missen Sie sich Uber Ausschankgeneh-
migung und Zugehorigkeit zur Berufsgenossen-
schaft keine Gedanken machen. Sie sollten aber
die grundsatzlichen Hygienevorschriften im Blick
behalten und somit ggf. eine M&glichkeit zum
Handewaschen (ggf. Ersatz durch Feuchttlicher)
anbieten. Denken Sie bitte auch an die fachge-
rechte Entsorgung etwaiger Pappteller und -be-
cher, Serviettenund Co.

Selbst wenn Sie alle Vorschriften korrekt beach-
ten: Ab und zu passiert doch ein Missgeschick
oder Unfall. Vor diesem Hintergrund ist es unab-
dingbar, dass ausreichend Betreuungspersonen
vorhandenundin ErsterHilfe geschult sind. Lassen
Sie sich ggf. im Vorfeld die entsprechenden Nach-
weise dazu vorzeigen. Halten Sie ausreichend
Erste Hilfe-Material am Veranstaltungsort bereit
und informieren Sie sich im Vorfeld Gber Rettungs-
wege und Rettungspunkte. Prifen Sie bei der
Vorab-Begehung der Veranstaltungsflache, ob
Sie dort Handyempfang haben.
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10. Baurecht und Nutzungsgenehmigungen, Denkmalschutz

Sollten im Rahmen |hrer Mitmach-Aktion irgend-
welche Bauten (z.B. Sitzbanke, Lehrtafeln, Schutz-
hatten, Wegweiser, historische Denkmaler) ent-
stehen, repariert oder restauriert werden, missen
Sie daflr eventuell eine Genehmigung einholen
und baurechtliche Vorgaben einhalten. Das ist

vorab zu prifen. Sollen historische Denkmaler
erhalten werden, ist auf eine fachgerechte Aus-
fihrung nach Denkmalschutzrecht zu achten.
Eine frihzeitige Klarung mit den zustandigen
Eigentimernund Behdérdenist empfehlenswert.

11. Sicherheitsrecht/Polizei- und Ordnungsrecht

Insbesondere bei Mitmach-Aktionen im Wald, an
denen sehr viele Freiwillige teilnehmen, kénnen
zusatzliche Auflagen im Bereich Sicherheit und
Ordnung entstehen. So kénnen bspw. der Einsatz

12. Steuer- und Abgabenrecht

Schlussendlich durfen auch die finanzrechtlichen
Aspekte einer Veranstaltung nicht Gbersehen wer-
den-insbesondere dann, wennsie kostenpflichtig
oder spendenfinanziert ist. Behalten Sie diese Ein-
nahmen und Ausgaben (!) im Blick und sorgen Sie
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von Ordnern oder Sicherheitsdiensten, die Besu-
cherlenkung durch Hinweisschilder und Absper-
rungen oder Maf3nahmen zur Gefahrenabwehr (z.B.
Durchfahrsperren) notwendig werden.

fUr eine korrekte Versteuerung. Abgaben kénnten
zudem durch Gestattungsvertrage bzw. Flachen-
nutzungsvertradge mit den Waldeigentimern oder
im Zuge von GEMA Gebuhren bei Musiknutzung
entstehen.
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2 | Planungshilfen

Dieses Kapitel bildet das ,Herzstick® unserer Handlungsempfehlung.
Hier finden Sie Anleitungen, Vorgehensweisen und Tipps, die lhnen die
Organisation und Durchfihrung von Mitmach-Aktionen im Wald er-
leichtern sollen.

Gegliedert sind diese Planungshilfen danach,
welche Schritte Sie der Reihe nach gehen, wenn
Sie selbst eine solche Aktion im Wald planen und
durchflhren.

Sie kdnnen sich anhand der Strukturin Abbildung 2
orientieren, alle Kapitel in Ruhe durchschmo-
kern oder direkt zu dem fur Sie gerade relevanten
Planungsschritt blattern.

Viel Spaf3 bei der Planung und Durchfihrung lhrer
Mitmach-Aktion!
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VVorgehen bei der Organisation und Durchfiihrung einer Mitmach-Aktion

Zielsetzung festlegen

. Teilnehmer-Akquise notwendig? .
nein \ ja

Planung der
Teilnehmerakquise

J

Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit

Veranstaltungsplanung
1. Flachenplanung

2. Materialplanung

3. Personalplanung

4. Ablaufplanung

5. Notfallplanung

VVeranstaltungsdurchfiihrung
1. Flachenvorbereitung
2. Problemmanagement
3. Qaulitatskontrolle
Nachbereitung
1. Materialund Flache

2. Stakeholder

Abbildung 2: Vorgehen bei der Organisation und Durchflihrung einer Mitmach-Aktion - Aufbau der Planungshilfen



2.1 Zielsetzung festlegen

Der erste Schritt bei der Planung einer Mitmach-Aktionist
das Bewusstmachen der Zielsetzung:
+Was mochte ich mit der Maf3inahme erreichen?”

Mit der Zielsetzung als Orientierung kann die ei- Welche unterschiedlichen Zielstellungen mit Mit-
gentliche Planung der Aktion beginnen. Dabei be- mach-Aktionen im Wald verfolgt werden kénnen,
stimmt die Zielsetzung sowohl die konkrete Artder  kann in Kapitel ,1.2 Veranstaltungsziele: Woflr Mit-
Aktivitdt als auch die Ausgestaltung eventueller mach-Aktionen im Wald anbieten?” nachgelesen
Wissensinputs. Schlief3lich soll das, was wahrend werden.

der Veranstaltung vermittelt und gesagt wird, dazu

dienen, das Ziel zu erreichen.
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2.2 Teilnehmerakquise

Eine Teilnehmerakquise ist notwendig, wenn die Initiative zur
Durchfuhrung einer Veranstaltung vom Veranstalter ausgeht.

Wenn Sie also gern eine Mitmach-Aktion im Wald
veranstalten méchten, aber noch keine Teilneh-
menden feststehen, dann missen Sie in einem
nachsten Schritt - passend zur bereits definier-
ten Zielstellung - Interessierte finden, die an Ihrer
Veranstaltung teilnehmen méchten.

Geht die Initiative fur eine Mitmach-Aktion hinge-
gen von den Teilnehmenden aus, meldet sich also
Beispielsweise eine Lehrerin beilhnen, die mit ihrer
Klasse gern etwas Praktisches im Wald tun moch-
te, dann stehen die Teilnehmenden bereits fest
und eine Akquise ist nicht nétig.

Ist eine Teilnehmerakquise notwendig?

Keine Akquise
notwendig

Veranstalter

Akquise
notwendig

Abbildung 3: Ist eine Teilnehmerakquise notwenig oder nicht?
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Initiative

Teilnehmer

N

Initiative
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Plant ein Veranstalter, beispielsweise ein Forstamt,
eine Waldbesitzerin oder ein Verein eine Mitmach-
Aktion, ohne dass bereits feststeht, wer genau
daran teilnehmen wird, dann muss zunachst eine
geeignete Zielgruppe festgelegt werden.

Hier lasst sich grundséatzlich zwischen sogenann-
ten ,offenen” und ,geschlossenen® Gruppen un-
terscheiden:

Geschlossene Gruppen sind zum Beispiel
Schulklassen, Firmen oder Vereine. Bei sol-
chen Gruppen steht bereits im Vorhinein fest,
wer alles Teil der Gruppe ist. Meist haben ge-
schlossene Gruppen eine gewisse Hetero-
genitat. Das hat den Vorteil, dass Sie sich als
Veranstalter recht gut auf die Anspriiche und
Bedurfnisse der Teilnehmenden vorbereiten
kénnen. Auch mogliche Herausforderun-
gen lassen sich bei geschlossenen Gruppen
meist schon vorheridentifizieren.

Um eine geschlossene Gruppe zu er-
reichen koénnen Sie lokale Akteure wie
Schulen oder Unternehmen direkt kontak-
tieren.

Bei offenen Gruppen wissen Sie vor dem
Start der Veranstaltung meist nicht genau,
wer eigentlich kommen wird und welche
Anforderungen und Winsche die Teilneh-
menden mitbringen. Das erfordert ein ho-
heres Maf3 an Flexibilitat, damit Sie auf die
Diversitat der Gruppe reagieren und einzelne
Aspekte |hrer Veranstaltung gegebenenfalls
anpassen kénnen. Der grof3e Vorteil offener
Gruppen ist, dass Sie mit solchen Aktionen
auch Menschen erreichen, die nicht in ge-
schlossenen Gruppen organisiert sind.

Besonders, wenn Sie sich zum Ziel gesetzt
haben, mit Ihrer Mitmach-Aktion die Akzep-
tanz forstlicher Mapnahmen zu verstarken,
erreichen Sie in einer offenen Gruppe még-
licherweise eine breitere Zielgruppe.
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Die Gruppengréfe bei Mitmach-Aktionen ist oft-
mals abhangig von der konkreten Aktivitat, bei der
die Teilnehmenden eingebunden werden.

Wahrend einige Anbieter mit gerade mal einer
Hand voll Teilnehmenden Mitmach-Aktionen
durchfihrt, gehen andere Anbieter mit Gruppen
von Uber 100 Personen gemeinsam in den Wald.
Eine haufig favorisierte Gruppenstarke entspricht
in etwa der GréBe einer Schulklasse, also 20-30
Personen.

Finden tatsachlich Mitmach-Aktionen mit einer
sehr grofen Anzahl an Freiwilligen statt, dann wer-
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den aus diesen oft Kleingruppen gebildet, die
raumlich oder zeitlich getrennt voneinander ak-
tiv sind. Entweder bearbeiten sie parallel unter-
schiedliche Waldflachen, oder sie fihren nachein-
ander Tatigkeiten auf derselben Flache durch.

Bei der zweiten Variante ist es sinnvoll mehre-
re Zeitslots anzubieten, aus denen sich die Teil-
nehmenden einen heraussuchen kénnen. Ist ein
Zeitfenster ,voll“, also bereits von der maximal
stemmbaren Anzahl an Freiwilligen gewahlt, wird
es beider Anmeldung nicht mehrangezeigt.
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2.3 Kommunikation & Offentlichkeitsarbeit

Eine durchdachte Kommunikation ist ein zentraler Erfolgsfaktor fur
Mitmach-Aktionen. Sie beginnt bereits vor der Veranstaltung, setzt
sichwahrenddessen fort und wirkt Uber die Nachbereitung hinaus.

Vorab

Je nachdem, ob die geplante Aktion mit einer offe-
nen oder einer geschlossenen Gruppe stattfindet,
ist gegebenenfalls die Bewerbung Uber unter-
schiedliche, an der Zielgruppe orientierte Kommu-
nikationskanale nétig. Wahrendjlingere Menschen
gut Uber Social Media-Kanale wie Instagram er-
reichbar sind, lesen viele altere gern das Dorfblatt
oderschauenauf denWebseiten etablierterlokale
Akteure nach Veranstaltungsinformationen. Kon-
krete Anregungen und Formulierungsbeispiele fur
die Ansprache unterschiedlichster Zielgruppen
finden sichin Kapitel ,4 | Kommunikationshilfen®.

Eine klare Informationsweitergabe im Vorfeld
der Veranstaltung erleichtert die Organisati-
on, bereitet Teilnehmende inhaltlich und prak-
tisch auf die geplante Aktion vor und bietet so-
mit allen Beteiligten Sicherheit. Die EinflUhrung
vor Ort auf der Flache wird vereinfacht, wenn
Sie den Teilnehmenden bereits im Vorhinein

2 | Planungshilfen

kurze Informationsmaterialien zukommen las-
sen. Checklisten, auf denen die wichtigsten Be-
standteile der Ausristung flr die Mitmach-Aktion
aufgeflihrt sind, k&dnnen Sie den Teilnehmenden
ebenfalls mit genligend zeitlichem Vorlauf zur
Verfigung stellen. (Eine Vorlage dafur finden Sie
inKapitel 3.2 Checkliste firTeilnehmende aneiner
Mitmach-Aktion im Wald®) So ist die Wahrschein-
lichkeit gréper, dass Schuhe und Kleidung pas-
send zu Ort und Witterung gewahlt werden. Die
Zusendung eines Ablaufplans fir die Veranstal-
tung beugt organisatorischen Nachfragenvor.

Wahrend es bei Veranstaltungen mit offenen
Gruppen gut ist, die Informationen Uber unter-
schiedliche Kanédle und eventuelle Multiplikato-
ren mdglichst breit zu streuen, empfiehlt sich bei
geschlossenen Gruppen die Kommunikation tGber
eine feste Ansprechperson.
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Wahrend der Veranstaltung sollte die Kommuni-
kation offen, wertschatzend und an die jeweilige
Zielgruppe angepasst sein. Wichtig ist, dass Sie
flr Fragen zur Verfigung stehen und diese még-
lichst verstandlich beantworten. Uberhaupt ist die
Verstandlichkeit einganzwichtiger Punkt: Viele der
Begriffe, die fur Forstleute alltaglich sind, sind fir
forstliche Laien neu und unverstandlich.

Artenmonitoring, Durchforstung, Harvester, Rick-
egassen, Neophyten, Kalamitat, Hiebsreife - alles
Woérter, die im Umgang mit Menschen ohne forst-
lichen Hintergrund erklarungsbedurftig sind. Ach-
ten Sie daher unbedingt darauf, nicht zu viele
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Fachworter zu verwenden und die Fachwérter, die
Sie verwenden, kurz zu erklaren. Nur so kann man
eine gemeinsame Sprache sprechen und einen
Dialog auf Augenhdéhe fihren. Viele Menschen ha-
ben Interesse an der Arbeit eines Forsters im Wald
und freuensich, beiihrem freiwilligen Engagement
mehr Uber die Waldbewirtschaftung zu erfahren.
Umso schdner ist es, wenn sie es inhaltlich auch
wirklich verstehen kénnen.

Gleichzeitig sind klare Regeln und Strukturen not-
wendig, um einen reibungslosen Ablauf zu ge-
wahrleisten.
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Danach

Die Kommunikation mit der Offentlichkeit im An- tenschutz und Einverstandniserkldrungen bei der
schluss an die Mitmach-Aktion dient der Sichtbar- Nutzung von Bildmaterial zwingend zu beachten.
keit der Veranstaltung und der forstlichen Arbeit

insgesamt. Neben klassischen Medien gewinnen Nach Mitmach-Aktionen mit Mitarbeitern eines
soziale Medien hierflr zunehmend an Bedeutung. Unternehmens ist diesem haufig auch an der
Hier kdnnen Teilnehmende der Mitmach-Aktion In- Kommunikation der Aktion in die Offentlichkeit
halte teilen, kommentieren und so als Multiplikato- gelegen. So wird der Einsatz des Unternehmens
renwirken. Insbesondere die Verdffentlichungvon  fir den Erhalt der Umwelt und das Engagement
Bildern und kurzen Beitrégen auf Social Media-Ka- der Mitarbeiter im Bereich Klimaschutz sichtbar,
nalen erhéht die Reichweite und unterstlitzt die was das Aufenbild des Unternehmens positiv be-
Bewerbung zukinftiger Aktionen. Dabei sind Da- einflussenkann.
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How to Social Media - Teilnehmende erfolgreich erreichen

Warum Social Media? (Offentlichkeitsarbeit)

Social Media ist ein einfacher und wirkungsvoller Weg, um Veran-
staltungen sichtbar zu machen. Mitmach-Aktionen im Wald sind
emotional, bildstark und nah am Alltag der Menschen: ideale Voraus-
setzungen, um Interesse zu wecken, Vertrauen aufzubauen und zur

Teilnahme zu motivieren.

Geeignete Social-Media-Kanéle

» Bilder, kurze Videos /

Reels, Stories

Instagram » pbesonders geeignet fur
junge und mittelalte
Zielgruppen
@ » direkte Ansprache

bestehender Kontakte
WhatsApp und Netzwerke

f

Facebook

2

Webseite

» \leranstaltungen, Gruppen,
lokale Reichweite

» gut fur Erwachsene und
Ehrenamtliche

» zentrale Informations-
quelle mit allen wichtigen
Details



Tipp:
Wenige Kanéale regelmapig bespielenist besser,
als viele nur halbherzig zu nutzen.

Vorgehen - einfach und effektiv

1. Zielfestlegen: Informieren, Teilnehmende gewinnen, Image starken, ...

2. Kernbotschaft formulieren: Warum lohnt sich die Teilnahme?
(Mitmachen, Gemeinschaft, Wirkung)

3. Visuell arbeiten: Fotos / Videos aus dem Wald,
Menschenin Aktion, Vorher / Nachher-Eindrlicke

4. Klarinformieren: Was? Wann? Wo? Fir wen? Wie anmelden?

5. Wiederholen: Mehrfach posten und kurz vor dem Termin erinnern

Aktuelle Trends nutzen

1. Authentische Einblicke statt perfekter Hochglanzbilder
2. Kurze Videos (Reels, Stories) mit Alltagsszenen
3. Positive, l6sungsorientierte Botschaften (,gemeinsam etwas bewegen®)

4. Personliche Ansprache statt abstrakter Fachsprache

Zielgruppenspezifische Kommunikation

» Kinder & Jugendliche: Spaf3, Aktion, Erlebnis
» Erwachsene: Sinn, Gemeinschaft, konkreter Nutzen

> Altere Zielgruppen: Regionalitat, Naturverbundenheit, Verlasslichkeit

v

v

> Gruppen (Schulen, Firmen): Teamgeist, Mehrwert, klare Organisation

Grundsatz: Sprache, Bilder und Inhalte immer an die Zielgruppe anpassen.

Social Media muss nicht perfekt sein. Wichtig ist, sichtbar,
verstandlich und authentisch zu sein. Jede geteilte Aktion ist
eine Einladung zum Mitmachen!



EXKURS: Krisenkommunikation - Umgang mit Kritik und Konflikten

Mitmach-Aktionen im Wald kénnen unterschiedliche Reaktionen
hervorrufen. Neben Interesse und Unterstltzung treffen Veranstalter
gelegentlich auch auf kritische oder ablehnende Meinungen, etwa
zur Waldbewirtschaftung, zu Pflanzaktionen oderzum Eingreifen des
Menschen in natlrliche Prozesse. Eine vorbereitete und souverane
Kommunikation hilft, solche Situationen konstruktiv zu bewaltigen.

Typische Konfliktsituationen

v

4

v

>4

v
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»

Infragestellen von Pflanzaktionen (,Die Natur reguliert sich selbst*)
Grundsatzliche Kritik an der Forstwirtschaft oder menschlichem Eingreifen
Emotional geduf3erte Meinungen von Einzelpersonen oder Gruppen

Stérungen des Veranstaltungsablaufs durch Diskussionen

Grundprinzipien der Krisenkommunikation

» Ruhigbleiben: Kritik nicht persénlich nehmen

» Zuhoren: Anliegen ernst nehmen und Raum fir kurze Riickmeldung geben
» Respekt zeigen: Unterschiedliche Sichtweisen anerkennen

» Sachlich bleiben: Mit einfachen, verstéandlichen Argumenten antworten

» Grenzen setzen: Den Fokus der Veranstaltung wahren

Praktisches Vorgehen im Veranstaltungsrahmen

»

»

»

»

»

Diskussionen kurz aufnehmen, aber nicht ausufernlassen
Bei Bedarf auf einen spateren Austausch verweisen
Fachliche Einordnung geben, ohne zu belehren

Bei Stérungen klar und freundlich auf den Ablauf hinweisen

Verantwortung behalten: Die Veranstalter geben den Rahmen vor

Zentrale Botschaften fiirden Umgang mit Kritik

» Waldist ein dynamisches System - aktive Pflege kann sinnvoll und notwendig sein
» Pflanzaktionen sind Teil eines langfristigen Konzepts
» Unterschiedliche Perspektiven sind legitim

» ZielderVeranstaltungist Mitmachen, Austausch und gemeinsames Lernen

» Respektvollzubleiben

Krisenkommunikation
bedeutet nicht, alle zu » Orientierung zu geben

Uberzeugen - sondern:

» Handlungsfahigzubleiben



2.4 \/eranstaltungsplanung

Im Vorfeld einer Veranstaltung - nachdem das Ziel der Aktion und die
zu erwartenden Teilnehmenden feststehen - mussen eine ganze
Menge Dinge durchdacht, organisiert und geplant werden.

Damit Sie dabei keine wesentlichen Aspekte ver- |Im Folgenden sind die zur Planung einer Pflanzakti-
gessen, finden Sie in Kapitel ,3.1 Checkliste fir onnotwendigen Schritte aufgefihrt und detailliert
Teilnehmende an einer Mitmach-Aktion im Wald" erlautert. Fir andere Mitmach-Aktionen wie etwa
und online als PDF-Dokument zum Download Zaunbau oder Mullsammeln I&sst sich die Grund-
im Download-Bereich der Projektwebseite eine  struktur der Planung problemlos Gbernehmen.

Checkliste zum Abhaken.

2 | Planungshilfen 35


https://tu-dresden.de/bu/umwelt/forst/dia-wald/projekt/downloads

2.4.1 Flachenplanung

Bei der Flachenplanung geht es einerseits um die  bereitender Maf3nahmen auf der Flache, die einen
Auswahl einer geeigneten Flache fir Mitmach- reibungslosen Ablauf der Mitmach-Aktion erleich-
Aktionen und zum anderen um die Planung vor- tern.

Was ist zu beachten? Hinweise
Dringlichkeit der MaBnahme Oft ist das der wichtigste Faktor fir den Veranstalter: Eine MaBnahme dort durch-
aufderFlache zuflhren, wo sie am dringendsten ist, erscheint logisch. Allerdings sind diese

Flachen nicht immer auch am geeignetsten fir Manahmen, bei denen forstliche
Laien eingebunden werden sollen. Wenn die Flachen zum Beispiel schwer zu er-
reichen sind, einen stark vernassten oder skelettreichen Boden aufweisen, am
Steilhang liegen oder viele Brombeeren vorhanden sind, sollte man besser noch
einmal die Alternativen priifen. Die Interessen von Teilnehmenden und Veranstal-
termussen hier vorsichtig abgewogen werden.

Flachengrofe Optimal ist eine Flachengré e, die von der Gruppe komplett bearbeitet werden
kann: Die Teilnehmenden sind oft dann besonders zufrieden, wenn sie das Ge-
fUhlhaben, alles geschafft zu haben. Wennvon Beginn anklarist, dass die Gruppe
die gesamte Flache nicht schaffen kann, dannist die sichtbare Ausweisung einer
Teilflache (z.B. durch farbliche Markierungen oder Grenzpfahle) sinnvoll, um die
Motivation zu steigern.
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Erreichbarkeit der Flache

Sicherheit auf der Flache

Bodenbeschaffenheit auf
derFlache

Uberlegen Sie, wie Ihre Teiinehmenden anreisen oder fragen Sie am besten direkt
nach. Denn je nach Anreiseart sollten verschiedene Dinge bedacht und ggf. vor-
bereitet werden:

Reisen die Teilnehmenden gemeinsam an (z.B. mit einem Miet- oder Firmenbus),
muss geklart werden, ob die Waldwege daflr geeignet sind und wo der Bus
wenden kann.

Bei einer Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ist die Mitteilung von geeigne-
ten Zug- / Buslinien sowie die Ausweisung von Laufstrecken zur Flache ein toller
Service.

Fahren die Teilnehmenden mit dem eigenen PKW, ist die Ausweisung von
Zu-und Abfahrtswegen (ggf. als Einbahnstrafen auf engen Waldwegen) und eine
entsprechende Ausschilderung sehr empfehlenswert. Im besten Fall stellen Sie
zusatzlich der Geokoordinaten der Flache zur Verfiigung. Die Ausstellung von
Fahrgenehmigungen kann insbesondere bei langeren Fahrten durch Waldgebie-
te sinnvoll sein.

Auch Uber die Parkplatzsituation sollten Sie die Teilnehmenden - wenn nétig - im
Vorhinein informieren: Wo kann geparkt werden und ist die Anreise oder Weiter-
fahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln moglich?

Sollte die Anreise zu Ihrer Waldflache Uber Flachen anderer Waldeigentimer fuh-
ren, denken Sie bitte an etwaige Absprachen. (Zusatzliche Infos hierzu finden Sie
auchin Kapitel 1.4 Rechtliche Rahmenbedingungen.)

Zu garantieren, dass keine Unfalle passieren, istim Wald nicht mdglich. Allerdings
gibt es viele Faktoren, die beachtet werden k&nnen, um ein mdglichst sicheres
Umfeld zu schaffen:

» Steilhange und Hange vermeiden,

» KeinTotholz auf der Flache oderin benachbarten Bestanden,
» Keine Maschineneinsatze auf der Flache,

» Flachen mitvielen Brombeeren, viele Stubben undlosen Steinen nach
Mdoglichkeit vermeiden.

Wichtig flr die Veranstaltung ist, dass die Teilnehmenden ein Erfolgserlebnis
haben, die Pflanzung also ohne groBe Hindernisse durchfiihren kénnen. Der Bo-
den sollte optimalerweise nicht zu hart und skelettreich sein, da sonst auch das
Verletzungsrisiko steigt. Selbstverstandlich kénnen Sie auch schwierige Béden
mit Freiwilligen “beackern®, dann sollten diese Bedingungen jedoch explizit
thematisiert und am besten eine Ubungseinheit bei der Bedienung des Pflanzge-
rates bzw. -verfahrens eingebaut werden.

Um die Teilnehmenden noch mehrzu unterstiitzen, ist es auch mdglich, die Flache
vor der Mitmach-Aktion mit Pflanzreihen und Pflanzléchern zu versehen. Vor al-
lem bei Teilnehmergruppen, die Schwierigkeiten mit der Bedienung von Geraten
haben kénnten (kleine Kindern), kann das den Ablauf beschleunigen und Frust
vermeiden.
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2.4.2 Material- und Kostenplanung

Die Materialplanung umfasst die Planung (z.B. stellt sicher, dass das richtige Material in der rich-
Mengen-, Zeit- und Kostenplanung) und Orga- tigen Menge zur richtigen Zeit am richtigen Ort
nisation (z.B. Beschaffung und Logistik) der be- verfligbarist - bei minimalen Lager- und Beschaf-
ndtigten Gerate, Werkzeuge und Materialien. Sie  fungskosten.
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Was ist zu beachten?

Gerate und Werkzeuge

Pflanzmaterial

Kosten

Hinweise

Grundsatzlich ist die Anzahl der bendtigten Gerate abhangig von der Anzahl der
Teilnehmenden an der Mitmach-Aktion. Je nach Gruppe bzw. Bodenbeschaf-
fenheit kann es auBerdem sinnvoll sein, verschiedene Pflanzgerate zur Auswahl
anzubieten.

Sollten nicht genug Gerate und Werkzeuge in Ihrem Inventar vorhanden sein, ist
eine Kooperation mit anderen Organisationen oder Betrieben, die ebenfalls
Gerate beisteuern kdnnen, moglich. Dabeiist eine klare Absprache dartber wich-
tig, welche und wie viele Geréate noch benétigt werden.

Bei Pflanzaktionen mit Freiwilligen hat es sich bewahrt, diese immer mindestens
in Zweier-Teams zusammenarbeiten zu lassen: Einer bedient das Pflanzgerat, der
andere setzt die Baumchen ein. Die Anzahl bendétigter Gerate kann dadurch deut-
lichreduziert werden.

Eine weitere Mdglichkeit bei einer begrenzten Anzahl an Geraten und Werkzeu-
gen ist die Einteilung der Teilnehmenden in Arbeitsgruppen. Diesen geben Sie
verschiedene Gerate und geben lhnen den Auftrag, sich innerhalb der Gruppen
abzuwechseln.

Am wichtigsten in der Organisation des Pflanzmaterials ist die pUnktliche Liefe-
rung, welche eine klare Kommunikation mit der Baumschule voraussetzt. Wichtig
istauch, dass die Anzahl der Pflanzen auf die Zahl der Teilnehmenden abgestimmt
ist. Sowohlzuviele (,Das schaffenwirja nie!“) als auch zu wenig Pflanzen (,Und was
machen wirjetzt?“) kdnnen die Stimmung schnell verderben.

Tipps & Tricks:

Gehen Sie in lhren einleitenden Worten bereits auf das gewahl-
te Pflanzmaterial ein: Welche Baumarten werden gepflanzt?
Warum werden genau diese Arten gepflanzt? Wieso sind
andere Arten am Standort weniger geeignet?

In der Regel ist die Teilnahme an Mitmach-Aktionen fir die Freiwilligen
kostenlos - immerhin helfen sie ja im Wald mit. Anders ist das bei Firmen bzw.
Unternehmen, die Mitmach-Aktionen haufig als team-bildende MaBnahme, firihr
Nachhaltigkeits-Reporting oder ihre Offentlichkeitsarbeit nutzen. Bei dieser Ziel -
gruppe sollten Sie sich nicht scheuen, Teilnehmer- bzw. Veranstaltungsentgelte
zu erheben. Die Entgelte sollten dabei mindestens zur Kostendeckung beitragen,
optimalerweise aber einen etwas gréperen finanziellen Spielraum eréffnen.
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2.4.3 Personalplanung

In den Bereich der Personalplanung fallt sowohl
die Festlegung der zu erledigenden Aufgaben
als auch die darauf aufbauende Planung, wer die
jeweiligen Aufgaben Gbernimmt.

Grundsatzlich hangt die Anzahl der bendtigten
Personen bei einer Mitmach-Aktion natUrlich stark
davon ab, wie viele Freiwillige an der Aktion teil-
nehmen. Als geeignet hat sich eine Betreuungs-
person pro etwa sechs bis zehn Teilnehmende
erwiesen. Allerdings gibt es hier deutliche Unter-
schiede bspw. zwischen einer Gruppe Grund-

Was ist zu beachten? Hinweise

Definition von Aufgaben

schulkinder aus stadtischem Umfeld, von denen
einigevielleichtnoch nieim Wald waren, und einem
Heimatverein aus dem Nachbardorf, der bereits
das dritte Jahrin Folge eine Pflanzaktion mit seinen
Mitgliedern durchfihrt.

Beachten Sie also im Hinblick auf den notwen-
digen Betreuungsschlissel immer, wer genau
Ihre Zielgruppe ist, wie deren kérperliche Voraus-
setzungen sind und welche Vorerfahrungen sie
vielleicht bereits mitbringen.

Der erste Schritt der Personalplanungist die Definition von Aufgaben:

Was muss getan und organisiert werden, damit die Veranstaltung gelingt?

Mogliche Aufgaben kénnen sein:

» Organisation der Mitmach-Aktion

» Offentlichkeitsarbeit

» Organisation eines Verpflegungsangebots und / oder Bereitstellen
von Verpflegung vor Ort

» Betreuungund Durchfiihrung der Pflanzaktion vor Ort

» Flachenvor-und-nachbereitung

» Beschaffungund Bereitstellung von Werkzeugen

» Pflanzgutbeschaffung

» Vorbereitung und Durchflihrung des Wissensinputs

» Einholenvon Genehmigungen

» Sponsoring und Férderung beantragen

Verteilung der Aufgaben

40

Anhand einer klaren Liste von Aufgaben, die im Vorhinein, wéhrend der Pflanz-
aktion und im Nachhinein zu erledigen sind, kénnen Sie einschatzen, wie viele
Mitarbeiter Sie zu welchem Zeitpunkt fur die jeweiligen Aufgaben bendtigen.

Oftbietet es sichan, Externe wie Vereine und Verbande, Enrenamtliche oderauch
die lokale Feuerwehr zur Unterstltzung zu engagieren. So kdnnen je nach Helfer
organisatorische Aufgaben, das Catering oder ein Wissensinput ausgelagert wer-
den. Wichtigistinjedem Fall, dass die Betreuung der Teilnehmenden wéhrend der
Pflanzaktion, also Einweisung und Erklarung der Pflanzverfahren sowie Unterstut-
zung bei der Umsetzung, von fachlich geschultem Personal Gbernommen wird.
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Die Vielzahl und Vielseitigkeit der notwendigen
Planungsaufgaben legt bereits nahe, dass sich
eine Baumpflanzaktion mit forstlichen Laien nicht
in 10 Minuten planen lasst. Wie lange es tatsach-
lich dauert, hangt natlrlich von vielen verschiede-
nen Faktoren wie der Art der Mitmach-Aktion, der
Teilnehmerzahl, der Zielgruppe und auch davon ab,
wie geldbt manin der Planung solcher Maf3nahmen
bereits ist.

Befragungen unter bisherigen Anbietern von
Mitmach-Aktionen haben gezeigt, dass haufig
zwischen sechs und zwdlf Stunden fur die Vor-
bereitung bendtigt werden. Die Nachbereitung
schaffenviele Anbieterdannin untervier Stunden.

Diese Erfahrungswerte zeigen, wie aufwandig Mit-
mach-Aktionen sein kénnen. Verzweifeln Sie daher
bitte nicht, wenn es - gerade anfangs - etwas lan-
gerdauert.
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2.4.4 Ablaufplanung

Die Ablaufplanung umfasst sowohl die zeitliche als ~ welche inhaltlichen Elemente in die Veranstaltung
auch die inhaltliche Planung der eigentlichen Ver- integriert werden sollen, damit der zeitliche Ablauf
anstaltung. Dabei sollte zunachst geklart werden, daranangepasstwerdenkann.

Was ist zu beachten?

EinfUhrung

Wissensinput

42

Hinweise

Wesentliches Bestandteil einer jeden Mitmach-Aktion ist eine Einflhrung zu
Beginn der Veranstaltung. Hier erkléren Sie den Teilnehmenden, was sie an die-
sem Tag erwartet. Dabei sollten Sie sich als Anbieter der Aktion kurz vorstellen:

» Wersind Sie?
» Zuwelcher Organisation gehdren Sie und was macht diese Organisation?

» Wassind lhre Ziele?

Auch den zeitlichen Ablauf der Veranstaltung sollten Sie hier kurz vorstellen.

Mit der EinfUhrung in die Aktion lasst sich perfekt ein kleiner Wissensinput
verbinden. Hier angesprochen werden sollten:

» Infos zur Waldflache und

» Infos zur Wiederbewaldung.

Beim Wissensinput kdnnen Sie auch gern ein paar Infos zur Forstwirtschaft geben,
die sich an aktuellen Themen orientieren:

» Wasist Forstwirtschaft (typische Tatigkeiten und Leistungen)?
» Welche Produkte stellt die Forstwirtschaft bereit?

» Warum brauchen wir eine aktive Waldbewirtschaftung (z.B. Hinweis Holzbe-
darf, CO2-Speicherung, aktive Waldgestaltung, Verkehrssicherung)?

» Wieist derderzeitige Waldzustand?
» Warum wurde friiher so viel Fichte gepflanzt?

» Wasist Waldumbau?

Wichtig ist, sich flr einen thematischen Fokus zu entscheiden, der als theore-
tische Komponente die Mitmach-Aktion einordnet und ihre Wichtigkeit unter-
mauert, sodass ein umfassender Eindruck vermittelt werden kann. Uberladen Sie
Ihre Arbeitseinsatze im Wald nicht mit zu vielen Fachinformationen, sondern kon-
zentrieren Sie sich auf die thematisch passenden und notwendigen Fakten und
Zusammenhénge. Teilen Sie diese unbedingt flr forstliche Laien verstandlich
und gern auch sprachlich lebendig (z.B. durch Einsatz von Fragen, Anekdoten,
Metaphern) mit.

Meistens werden sich im Verlauf der Aktion weitere Zeitfenster und Gesprachs-
anlésse ergeben, bei denen man Uber das ein oder andere Thema noch detaillier-
terinformieren kann. Aus padagogischer Sicht lohnt es sich, auf solche Momente
intrinsischer Motivation flr den Wissenserwerb zu warten. Solches Wissen bleibt
beiden Teilnehmenden dann meist ldnger hangen.
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Erlduterung der Pflanzverfahren

Weitere inhaltliche Bausteine

Feedback

Ein absolutes Must-Have bei jeder Pflanzaktion ist eine umfassende Erlauterung
der Pflanzverfahren. Dazu gehért die Beantwortung folgender Fragen:

» Welche Pflanzgerate gibt es?
»  Woflr(bzgl. Boden und Pflanzgut) sind welche Pflanzgerate geeignet?

» Inwelche Bodenschicht muss die Pflanze eingepflanzt werden (Hinweis
Mineralboden und Abgrenzung zur Humusschicht)?

»  Wie tief muss die Pflanze eingepflanzt werden (Hinweis auf den Wurzelhals)?
» Wiemuissen die Wurzelnin den Boden gebracht werden?

» Wieist die Pflanztechnik flr das ausgewahlte Pflanzgerat (Vorzeigen,
Probepflanzung)?

» Wie wird auf der Flache gepflanzt (z.B. Hinweis auf Punkte, Stabe oder
Fras-Streifen)?

» Wieviele Pflanzen sollen heute gepflanzt werden?

Auch wenn Ihnen das auf den ersten Blick sehr viele Informationen zu sein schei-
nen - versuchen Sie auf keinen Fall, bei der Erklarung des Pflanzverfahrens
Zeit einzusparen! Nehmen Sie sich lieber finf Minuten mehr und zeigen sie das
gewabhlte Verfahren zweimal. Die Zeit, die Sie in eine ausfihrliche und verstand-
liche Erklarung am Anfang investieren, sparen Sie hinten heraus doppelt und
dreifach ein, weil Sie nicht jedem Teilnehmenden einzeln das Verfahren nach den
ersten drei Fehlversuchen erneut erklaren missen.

Zur Unterstltzung fur die Erlauterung unterschiedlicher Pflanzverfahren finden Sie
Anleitungen zum Drucken und Verteilen online im Download-Bereich der Projekt-
webseite.

Video-Tutorials mit Schritt-fr-Schritt-Anleitungen zu den Pflanzverfahren finden
Sie auf unserem YouTube-Kanal.

Haben Sie einmal eine gréere Gruppe interessierter Menschen vor Ort im Wald,
kénnen Sie zusatzlich zur Pflanzaktion auch noch einen waldp&dagogischen Teil,
Spiele oder dhnliches ins Programm einbauen. Gerade Kindergruppen sind oft
motivierter, wenn ein (halber) Tag im Wald mdglichst abwechslungsreich gestaltet
ist.

Bertcksichtigen Sie bei solchen zusatzlichen Angeboten immer das zur Verfi-
gung stehende Personal. Eventuell kénnen Sie auch mit einer ortsansassigen
Waldpadagogin oder einem Ehrenamtler, der gern etwas von seinem Wissen Uber
den Wald weitergeben méchte, kooperieren.

Planen Sie am Ende der Veranstaltung ein paar Minuten fir eine Feedback-
Runde ein. Nutzen Sie daflir entweder einen kurzen Mini-Fragebogen, den die
Teilnehmenden in maximal finf Minuten ausfillen kénnen (eine Vorlage da-
fur finden Sie in Kapitel ,4.3 Feedback-Fragebogen flir Mitmach-Aktionen
im Wald"), oder bitten Sie einfach offen um mindliche Rickmeldungen, was den
Teilnehmenden gut gefallen hat und wo sie sich Anderungen wiinschen.
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Zeitlicher Rahmen

Tipps & Tricks:

Bei den vielen moglichen Bestandteilen, die eine Mitmach-Aktion im Wald
beinhalten kann, ist es wichtig, den zeitlichen Rahmen im Blick zu behalten und
die Veranstaltung gut zu planen. Oftist die zur Verfigung stehende Zeit durch die
Teilnehmergruppe selbst vorgegeben. So nehmen beispielsweise jingere Schul-
kinder in der Regel nur vormittags an Veranstaltungen teil. Auch die Aufmerksam-
keitsspanne der Teilnehmenden sollten Sie beachten. Mit zunehmender Lange
der Veranstaltung werden Teilnehmende unkonzentriert. Mit zunehmenden Alter
verschiebt sich dieser kritische Zeitpunkt nach hinten, sodass mit Erwachsenen
auchlangere Veranstaltungen durchfihrbar sind.

Erfahrungsgemap sollte eine Mitmach-Aktion mindestens zwei Stunden dauern -
allein schon, um ausreichend Zeit fur die Einfihrung und Erlauterungen zu haben.
Diese Dauerist vor allem bei Kindern und Jugendlichen sowie bei Familien ratsam.
Mit Erwachsenen kann man - je nach den kérperlichen Voraussetzungen, den Vor-
kenntnissen und der Programmgestaltung (wie etwa das Einbauen einer ausge-
dehnte Mittagspause) - auch vier bis maximal sechs Stunden pflanzen. Viel langer
sollte es aber aufgrund der kdrperlich anstrengenden Tatigkeit nicht dauern.

Zeichnet sich ab, dass zu lhrer Mitmach-Aktion sehr viele Teilnehmenden kom-
men werden, bietet es sich an, diese auf verschiedene Zeitslots aufzuteilen (sie-
he Kapitel ,2.2 Teilnehmerakquise®). So haben Sie in jedem Zeitslot immer nur
eine Uberschaubare Gruppe auf der Flache und kénnen diese mit weniger Fach-
personal betreuen. Insgesamt dauert die Aktion fir Sie als Veranstalter und lhre
Mitarbeiter dann allerdings deutlich langer als Aktionen mit kleineren Gruppen,
beidenen alle Teilnehmer zur gleichen Zeit pflanzen.

Entwickeln Sie fir die geplante Mitmach-Aktion einen ganz konkreten zeitlichen
Ablaufplan, in dem auch Zeiten fur Rickfragen, kurze Verschnaufpausen und
ungeplante Verzégerungen vorgesehen sind. Damit vermeiden Sie den grof3en
Arger, der entsteht, wenn Sie einer Gruppe Grundschiiler ein tolles waldpadago-
gisches Spielam Ende der Aktionin Aussicht stellen, das dann entfallen muss, weil
das Pflanzen der Baume einfach zu lange gedauert hat.

Nutzen Sie ein Notizbuch oder einen digitalen Ordner, in dem Sie den
Ablaufplan fur Ihre Veranstaltung festhalten. Bei weiteren Mitmach-
Aktionen kénnen Sie dann unkompliziert auf die Planung vom letz-
ten Mal zurlickgreifen, diese einfach anpassen und so Zeit sparen.
Tragen Sie Planungen fur verschiedene Arten von Mitmach-
Aktionen(Pflanzaktionen, Mlllsammelaktionen,Zaunbauaktionen, ...)
immer ein, haben Sie irgendwann ein ganzes Repertoire an Ver-
anstaltungen, aus dem Sie sich immer nur die passende Planung

heraussuchen missen.
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2.4.5 Notfallplanung

Notfalle kann man nicht planen - aber Sie kénnen
ihnen vorbeugen und sich vorbereiten.

Unféllen vorbeugen koénnen Sie beispielsweise
durch eine Sicherheitsbelehrung, die am Anfang
jeder Veranstaltung im Wald erfolgen sollte. Darin
sollten Sie auf waldtypische Gefahren eingehen,

wie etwa tote Aste in den Baumkronen oder das
Stolpern im unwegsamen Gelande. Auch die Aus-
wahl der Flache, auf der die Mitmach-Aktion statt-
finden soll, kann bereits Unfalle verhindern. Kein
Steilhang, wenig Totholz und wenig Stubben sind
Charakteristika einer sicheren Flache.
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2.5 Veranstaltungsdurchflihrung

Ruckt die Pflanzaktion naher, sind auch fur die Durchfihrung noch
einige Punkte zu beachten, auf die im Folgenden naher eingegangen
werden soll:

2.5.1 Flachenvorbereitung

Eine Flachenvorbereitung ist insbesondere dann Bedingungen fir eine Pflanzung auf der Flache gut
notwendig, wenn das Waldstick, in dem die sind, kénnen vorbereitende Mafnahmen die ei-
Mitmach-Aktion stattfindet, nicht alle Anforde- gentliche Mitmach-Aktionvereinfachen. Vorallem
rungen hinsichtlich der erforderlichen Sicherheit das Anzeichnen von Pflanzplatzen hat sich als sehr
erflllt oder der Boden nicht sonderlich gut fir empfehlenswert erwiesen.

eine Pflanzung geeignet ist. Aber auch, wenn die

Was ist zu beachten?

Sicherheit auf der Flache
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Hinweise

Gibt es auf der Flache, auf der gepflanzt werden soll, sehr viel Reisig oder viele
Brombeeren, sollte die Flache fir die Pflanzung vorbereitet werden. Das kénnen
Sie entwederim Vorfeld der Mitmach-Aktion selbst tun, wenn fir die Pflanzung nur
wenig Zeit zur Verfligung steht, die sie optimal nutzen wollen. Oder sie beziehen
die Teilnehmenden mit ein und lassen sie ihre Pflanzplatze selbst berdumen. Eine
dritte Variante ist, die Freiwilligen direkt ins Reisig hinein pflanzen zu lassen. Das
erfordert allerdings Mitdenken aufseiten der Teilnehmenden bei der Auswahl der
Pflanzplatze, weil sich diese schlecht markieren lassen, und setzt ein gewisses
Knowhow in Bezug auf die Pflanzverfahren voraus, da der Boden weniger gut zu-
ganglichist. Brombeerenin grofen Mengen sollten weggeschnitten werden.

Furdie Veranstaltung sollte die Flache in einem Zustand sein, in demdie Sicherheit
der Teilnehmenden gewahrleistet ist und der Spaf beim Pflanzen méglich macht.
Mussen die Teilnehmenden fir jeden Baum, den Sie pflanzen wollen, erst einmal
jede Menge stachelige Brombeeren zur Seite schieben, ist das nicht unbedingt
foérderlich fir die Motivation.
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Bodenvorbereitung

Hilfestellungen fur die
Pflanzung

Ist der Boden der Flache besonders steinig, geht das Pflanzen eher schwer.
Wollen Sie die Mitmach-Aktion trotzdem auf so einer Flache durchflihren, emp-
fiehlt es sich, die Pflanzldcher vorzubohren. Hacken die Teilnehmenden nur auf
Steinen herum, vergeht die Lust relativ schnell.

Auch bei guter Bodenbeschaffenheit kann es insbesondere auf gréperen Fla-
chen sinnvoll sein, die einzelnen Pflanzstellen oder die Reihen, in den gepflanzt
werden soll, im Vorhinein zu markieren (z.B. mit Spray-Punkten). Falls Sie mehrere
Baumarten pflanzen wollen, verwenden Sie am besten verschiedene Farben fir
die Pflanzplatze. Erklaren Sie dennoch das Pflanzschema, denn oft kommt es vor,
dass genauamvorgezeichneten Pflanzplatzdoch ein Stein oder Wurzelim Wegiist.
Die Teilnehmenden solltenin diesem Fall wissen, wie grof3 ihrréumlicher Spielraum
ist oder ob sie auf eine Pflanzlinie achten sollen.

Werden die Badumchen in Gruppen gepflanzt, kann beispielsweise das Zentrum
jeder Gruppe mit einem Stab markiert werden. Alles, was den Teilnehmenden
dabei hilft, die Pflanzplatze schneller zu finden, ist hilfreich.
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2.5.2 Problemmanagement

Auch wenn immer alle hoffen, dass die Mitmach-
Aktion nach Planverlauft, das Wetter passt und die
Teilnehmenden am Ende geschafft, aber stolz auf
ihre Leistung nach Hause gehen, sieht die Realitat
leider doch hin und wieder anders aus. Schlechte
Witterung, mangelnde Zeit fir die Vorbereitung,
zu wenig verfligbares Personal, mangelhafte Aus-
stattung der Teilnehmenden, (Un-)Zuganglichkeit
von Toiletten und fehlerhaft ausgeflihrte Aufga-
ben sind die haufigsten Probleme. Aber auch die
Zuganglichkeit und der Zustand der Waldflachen
sowie die Materialverfigbarkeit stellen Anbieter
hinund wiedervor Herausforderungen.

Mogliche Probleme

Schlechte Wetterbedingungen

Damit kleine Herausforderungen nicht zu grof3en
Problemen werden, ist es hilfreich, auf verschie-
dene Eventualitaten vorbereitet zu sein und eine
Losung paratzuhaben. Daflirgibt es an dieser Stel-
le noch ein paar Tipps. Auf die teils unzureichende
Qualitat der ausgefihrten Aufgaben gehen wir im
nachfolgenden Kapitel ,2.5.3 Qualitatskontrolle”
genauerein.

Lésungsvorschlage

Wetterbedingungen wie starker Regen oder Wind kénnen die Pflanzung er-

schweren und die Teilnehmenden demotivieren. Im schlimmsten Fall kénnen
starke Niederschlage, Sturm oder Gewitter zu Unfallen fihren. Fir den Umgang
mit schlechtem Wetter gibt es deshalb zwei Dinge, die Sie bereits im Vorhinein

beachten sollten:

1. Pflanzaktionenfindenim Jahresverlauf zu Zeitpunkten statt, an denen es er-
fahrungsgemag meist kalt und oftmals eher grauist. Kommunizieren Sie das
bereitsim Vorfeld sehr deutlich und weisen Sie auf die Notwendigkeit von
fester, witterungsangepasster Kleidung und geldndetauglichem Schuhwerk
hin. Insbesondere regendichte Jacken sind ein Must-Have bei der Teilnahme
an einer Pflanzaktion. Scheint dann doch die Sonne und die Jackenliegen an
der Seite - umso besser.

2. Kommunizieren Sie genauso klar, dass es bei bestimmten Witterungsbedin-
gungen - beispielsweise bei starkem Sturm oder Gewitter - nicht moglich
ist, die Aktion durchzufihren. Planen Sie fur diesen Fall von Vornherein einen
Ersatztermin ein und kommunizieren Sie diesen an die Teilnehmenden.
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Mangelhafte Ausstattung
der Teilnehmenden

Unzureichende korperliche
Verfassung der Teilnehmenden

Hunger / Durst der
Teilnehmenden

Verflugbarkeit von Toiletten

Sollten trotz aller Hinweise lhrerseits im Vorfeld der Veranstaltung dennoch Teil-
nehmende in absolut unpassender Kleidung zur Pflanzaktion erscheinen, gibt es
unterschiedliche Méglichkeiten, wie Sie damit umgehen kdénnen:

» Haben Sieim Vorhinein klar und deutlich die Anforderungen an die Ausstat-
tung kommuniziert, liegt es lhnen frei, diejenigen von der Teilnahme
auszuschlief3en.

» Mobchten Sie aberallen Anwesenden eine aktive Teilnahme erméglichen,
kénnen Sie eine Alternativaufgabe vorbereiten, fir die beispielsweise kein
festes Schuhwerk nétigist.

» FlrdenFall,dass den Teilnehmenden lediglich Arbeitshandschuhe oder eine
regendichte Jacke fehlen, kdnnten Sie einen Satz Handschuhe sowie einige
Regenponchos zum Ausleihen anbieten.

» Wie mit Teilnehmenden in Badelatschen oder wei3en Turnschuhen zu
verfahrenist, mussjeder Anbieter selbst entscheiden. Wirempfehlen, diese
Entscheidung an den Anforderungen des Arbeitsschutzes auszurichten.

Haufig tritt das Problem der mangelhaften Ausstattung in Schulklassen auf. Hier
ist es Aufgabe derbegleitenden Lehrkrafte, die Situation zu beurteilen und zu ent-
scheiden, ob bzw. inwieweit die Schiler ohne passende Ausstattung an der Akti-
onteilnehmen dirfen odernicht. Sie schreitennurdann ein, wenn die mangelhafte
Ausstattung eine Gefahrdung fir die entsprechenden Teilnehmenden darstellt.

Je nach Art des Pflanzverfahrens und der Bodenbeschaffenheit setzen Pflanzak-
tionen ein gewisses Maf an kérperlicher Fitness voraus. Insbesondere bei offe-
nen Gruppen, wenn Sie also im Vorhinein nicht wissen, wer genau zur Pflanzaktion
kommen wird, kann es deshalb hilfreich sein, auch leichtere Alternativaufgaben
(z.B. Verteilung von Pflanzgeraten und -material, Fotos machen) anzubieten. So
kénnen Sie die Aufgaben entsprechend den kérperlichen Voraussetzungen der
Teilnehmenden zuweisen. Beispielsweise kann eine Gruppe die Baume pflanzen
und eine zweite Gruppe bringt danach den Verbissschutz an.

Kérperliche Arbeit macht hungrig und durstig. Kénnen oder wollen Sie selbst
keine Verpflegung zur Verfligung stellen, sollten Sie das im Vorhinein so kommu-
nizieren. Weisen Sie bei der Anmeldung zur Mitmach-Aktion darauf hin, dass es
anstrengend ist, Badume zu pflanzen, und dass bitte alle ausreichend Verpflegung
und vor allem Getranke mitbringen sollen. Planen Sie - besonders bei Schulklas-
sen - eine Pause zum Essen und Trinken ein. Diese missen Sie nicht schon vorher
fest terminieren, sondern kénnen Sie dann anbieten, wenn Sie merken, dass die
Konzentration nachlasst. Vielleicht ist die Pause auch eine gute Gelegenheit fir
einenkleinen Wissensinput.

Immer haufiger erwarten Teilnehmende bei organisierten Veranstaltungen, dass
Toiletten zur Verfligung stehen. Mittlerweile gibt es Anbieter, die mobile Chemie-
oder Trockentoiletten in den Wald liefern. Ob Sie das leisten kdnnen und wollen,
mussen Sie entscheiden. Eventuell kann es sinnvoll sein, die Teilnehmenden im
Vorhinein Gber die Toilettensituation zu informieren.
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2.5.3 Qualitatskontrolle

Nicht selten kommt es vor, dass die Pflanzver-
fahren von den Teilnehmenden nicht korrekt aus-
geflhrt werden. Wenn die Qualitat der Pflan-
zung nicht ausreichend ist, mussen hinterher
Ausbesserungen vorgenommen werden, was viel
Zeitund Geld in Anspruch nehmen kann. Um das zu
verhindern, sind drei Dinge wichtig:

1. Zeigen Sie die Pflanzverfahren zu Beginn der 3. Gehen Sie nach etwa 20 gepflanzten Baumen
Veranstaltung ausfuhrlich, in Ruhe und Schritt pro Teilnehmendem noch einmal herum und
fur Schritt. Wiederholen Sie das Ganze gern prifen Sie erneut die Pflanzqualitat. Auch hier
mindestens noch einmal. Nehmen Sie sich gilt wieder: Zeigen Sie das Verfahren noch
direkt bei dieser Einflihrung Zeit fir Rick- einmal, wenn noétig, und korrigieren Sie die
fragen, damit jederund jede das Verfahren Ausflhrung der Teilnehmenden.

moglichst gut verstanden hat.

2. Gehen Sie, nachdem die Teilnehmenden
jeweils etwa die ersten finf Baume gepflanzt
haben, von einem zum nachsten und Uber-
prufen Sie Uberall die Pflanzqualitat. Zeigen
Sie gegebenenfalls das Verfahren noch
einmal und / oder korrigieren Sie die Ausfuh-
rung der Teilnehmenden. So beugen Sie der
fehlerhaften Ausflihrung Uber die gesamte
Aktion hinweg vor. Scheuen Sie sich dabei
nicht, die Baumchen wieder aus dem Boden
zuziehen und die Teilnehmenden von vorn
beginnen zulassen. Erfahrungsgemag ist die
Frustration dartber nur sehr kurz und wird
danachvon dem Glicksgefihl Gbertrumpft,
jetzt einen Baumrichtig pflanzen zu kénnen.

Sie merken schon: Wenn Sie diese engmaschige Kontrolle und
Verbesserung der Pflanzung in die Tat umsetzen wollen, brauchen
Sie mehrere fachlich geschulte Betreuungspersonen auf der Flache.
WerdeninderFolge dieserintensiven Betreuung die Pflanzverfahren
allerdings korrekt angewandt, sparen Sie viel Zeit in der Nachberei-
tung. Wenn Sie es nicht schaffen, selbst immer wieder die Pflanzver-
fahrenzuzeigen, kénnen Sie auf die und

(Links im )verweisen.
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2.6 Nachbereitung

Im Idealfall sind nach der Pflanzaktion alle Baumchen im Boden und die
Teilnehmenden glicklich von dannen gezogen. Trotzdem ist noch nicht
alles fertig: Die Nachbereitung steht an.

2.6.1 Material und Flache

Haben die Teilnehmenden die frisch bepflanz- Zur Flachennachbereitung zahlen die abschlie-
te Waldflache wieder verlassen, steht fir Sie zu- Bende Kontrolle der Pflanzqualitat, wo ndtig die
nachst das Aufrdumen auf dem Plan. Doch auch Ausbesserung von fehlerhaften Pflanzungen und
die gerade gepflanzten Baumchen sollten noch Erganzungspflanzungen, wenn die Zeit bei der
einmal mit fachmannischem Blick begutachtet Mitmach-Aktion nicht fir die gesamte Flache
werden. Bei der Nachbereitung des Materials wer- gereicht hat oder nicht ausreichend Pflanzen vor-
den alle verwendeten Pflanzgerate, Werkzeuge handenwaren.

und Hilfsmittel auf Vollstandigkeit, Sauberkeit und

Einsatzfahigkeit geprift und ggf. notwendige Re-

paraturen oder Ersatzbeschaffungen veranlasst.

Was ist zu beachten? Hinweise

Flache begehen Im Idealfall gehen Sie nach dem Ende der Mitmach-Aktion einmal kurz mit
prifendem Blick Uber die Flache:
» Liegennoch Pflanzgerate herum, die jemand nicht an den Sammelplatz
mitgebracht hat?

» HabenTeilnehmende etwas vergessen (Jacken, Mitzen o. 8.)?

Flachennachbereitung Nur wenn die Setzlinge korrekt gepflanzt wurden, kann daraus spéter ein gesun-
der, vitaler Wald wachsen. In einigen Fallen ist trotz eines umfassenden Qualitats-
managements (ausfihrliche Anleitungen und intensive Begleitung wahrend der
Pflanzaktion) eine Flachennachbereitung notwendig.
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2.6.2 Stakeholder

Das Nachfassen nach einer Veranstaltung zeigt
den Teilnehmenden, dass ihr Beitrag wichtig war
und man den Kontakt ernst meint. Durch kurze
Rickmeldungen oder Updates bleiben die Inhal-
te der Veranstaltung prasent und werden eher in
den Alltag Ubernommen. Auferdem entsteht so
eine stabile Beziehung, die zukinftige Zusammen-
arbeit erleichtert und Vertrauen aufbaut. Daher
sollten Sie sich auch den Beteiligten an der Pflanz-

Was ist zu beachten? Hinweise

Rickmeldung geben
ligten suchen:

pflanzen.

aktion im Nachgang der Veranstaltung noch ein-
mal widmen.

Anerkennung ist eine wichtige Voraussetzung
daflr, dass sich engagierte Menschen gern frei-
willig einbringen. Zudem kénnen Sie auf Basis des
FeedbackszurVeranstaltungkommende Mitmach-
Aktionen optimieren.

Nach Beendigung der Pflanzaktion sollten Sie erneut den Kontakt zu den Betei-

» Bedanken Sie sich bei Unterstutzern, Freiwilligen und Dritten, die mit ihrem
Einsatzzum Gelingen der Aktion beigetragen haben (Waldarbeiter, Vereine
und Verbande, Caterer, ...).

» Geben Sie den Teilnehmenden eine Rickmeldung zu ihrem Einsatz. Eine
schriftliche Anerkennung des Geleisteten durch den Organisator der Ver-
anstaltung gibt den Teilnehmenden ein positives Feedback und bestarkt sie
darin, sich wieder einmal zu engagieren und bestenfalls weitere Baume zu

Feedback auswerten

2.6 Nachbereitung

Fur die Gestaltung kommender Mitmach-Aktionen kann das Feedback der
Teilnehmenden sehr hilfreich sein. Sie sehen die Veranstaltung aus einem ganz an-
deren Blickwinkel als Sie als Organisator. Nehmen Sie Anregungen und Winsche
ernst und lassen Sie diese in die Planung der nachsten Aktion mit einflieen.
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Da im Arbeitsalltag fir die Organisation von Mit-

mach-Aktionen oft nicht viel Zeit ist und in der

Hektik durchaus das eine oder andere vergessen Beide Listen finden Sie auch als einzelne
werden kann, finden Sie auf den folgenden Seiten PDF-Dokumente im

zwei Checklisten - eine fur Sie als Organisatorund

eine fUr die Teilnehmenden, die Sie bei der Anmel-

dung direkt zur Verfligung stellen kénnen.

3.1 Checkliste zur Organisation einer
Mitmach-Aktion im Wald

Die Checkliste fir Veranstalter umfasst auf Basis
von Kapitel ,2 [ Planungshilfen” einzelne Punkte,
die in der Vor- und Nachbereitung einer Mitmach-
Aktion im Wald bedacht werden sollten. Dabei
mussen nicht alle Punkte auf Sie bzw. die von lhnen
geplante Veranstaltung zutreffen.
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https://tu-dresden.de/bu/umwelt/forst/dia-wald/projekt/downloads
https://tu-dresden.de/bu/umwelt/forst/dia-wald/projekt/downloads

Checkliste Veranstalter

Ziel & Rahmen
[0 Ziel derVeranstaltung festgelegt
O Zielgruppe definiert (offen / geschlossen)

O ArtderAktivitat ausgewahlt (z.B. Pflanzung,
Zaunbau, MUl sammeln, ...)

Offentlichkeitsarbeit & Kommunikation
0O Offentlichkeitsarbeit vor der Aktion geplant

O Kommunikationskanale ausgewahlt

0O Offentlichkeitsarbeit nach der Aktion geplant
O Kommunikationskanale ausgewahlt

O Offentlichkeitsarbeit vor der Aktion durchge-
fuhrt (ggf. inklusive Teilnehmerakquise)

O Offentlichkeitsarbeit nach der Aktion
durchgefihrt

O Datenschutzbeachtet

O Einverstdndniserklarungen fir Fotos etc.
eingeholt

O Dokumentation (z.B. Fotos, Videos, kurze Texte)

geplant

O Dokumentation (z.B. Fotos, Videos, kurze Texte)

umgesetzt

Material & Personal
O Ausreichend Gerate / Werkzeuge organisiert
O Ausreichend (Pflanz-) Material bestellt

O Transport der Gerate / Werkzeige zur Flache
organisiert

O Transport des (Pflanz-) Materials zur Flache
organisiert

O

Ausreichend Betreuungspersonal eingeplant

|

Aufgaben & Rollen verteilt
O Verpflegung organisiert

Nachbereitung
O Flache noch einmalbegangen

O Pflanzfehlerkorrigiert und ggf. Ergdnzungs-
pflanzungen durchgefihrt

O Werkzeuge und Gerate gesaubert und aufge-
raumt

Teilnehmende & Kommunikation
O Teilnehmeranzahl festgelegt
O Teilnehmerakquise geplant
0 Kommunikationskanéale ausgewahlt
O Zentrale Informationen zusammengestellt
(Was? Wann? Wo?)
O Ansprechperson festgelegt und benannt
O Anmeldung organisiert

O Teilnehmer-Checkliste zur Verfigung gestellt

Flache & Sicherheit

Geeignete Flache ausgewahlt
Flache vorbereitet

Erreichbarkeit & Parkmoglichkeiten geprift
Beschilderung angebracht
Gefahren auf der Flache geprtft
Gefahren auf der Flache beseitigt
Toilettenmdglichkeit geprift
mobile Toilette organisiert
rechtliche Aspekte gepruft
Sicherheitsbelehrung vorbereitet

Erste-Hilfe-Ausrlstung vorbereitet

Oo0Oooooooooaoao

Erste-Hilfe-Verantwortliche festgelegt

Ablauf & Durchfilihrung

zeitlicher Ablauf geplant

Pausen eingeplant

Pufferzeiten eingeplant

Wissensinput geplant

Erlauterung des Pflanzverfahrens geplant

Zielgruppengerechte Ansprache bedacht

O0Oo0oodaogoao

Umgang mit mdglichen Herausforderungen /
Problemen geklart

|

Zeit fur Feedback eingeplant

Feedback eingeholt
Feedback ausgewertet
beiHelfern bedankt

O 0O oo

beiTeilnehmenden zurickgemeldet - Anerken-
nung!



3.2 Checkliste fur Teilnehmende an einer
Mitmach-Aktion im Wald

Die Checkliste fur Teilnehmende soll dazu beitra- den soll dadurch vorgebeugt werden, damit die
gen, dass diese vollstandig ausgeristet und gut Veranstaltung fir alle zu einem gelungenen Erleb-
vorbereitet zur Aktion erscheinen. Problemen wie niswerdenkann.

einer mangelhaften Ausstattung der Teilnehmen-
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Checkliste Teilnehmende

Vorbereitung

O

Ich habe die Informationen zur Veranstaltung
gelesenund weif3, was wir beider
Mitmach-Aktion machen werden.

Treffpunkt, Uhrzeit und Dauer der Aktion

sind mir bekannt.

Ich habe meine Anreise organisiert und weif,
wieichzur Flache komme.

Ich habe mich zur Veranstaltung angemeldet.

Kleidung & Ausriistung

O
O

O 0O

Ich habe wetterfeste und regendichte Kleidung.

Meine Schuhe sind gelandetauglich, schitzen
meine Fife und dirfen schmutzig werden.

Meine Kleidung ist robust und darf schmutzig
werden.

Ich habe Wechselkleidung dabei, falls es stark
regnet oderich mich mit meiner schmutzigen
Kleidung nichtin mein Auto / den Bus /den Zug
setzen mdchte.

Ich habe Sonnenschutz dabei.
Ich habe Insekten- / Zeckenschutzmittel dabei.

Ich habe robuste Arbeitshandschuhe dabei.

Verhalten im Wald

O
O

Ich folge den Anweisungen der Veranstalter.

Mit der Natur geheich respektvollum.

Verpflegung & Gesundheit
O Ichhabe ausreichend Getréanke eingepackt.

O Ichhabe einen Snack/eine Mahlzeit fur
zwischendurch eingepackt.

O Meine personlichen Medikamente habeich
dabei.

O Ichbinmirmeiner eigenenkdrperlichen Gren-
zen bewusst und denke, dassich den Aufgaben
beider Mitmach-Aktion gewachsen bin.

Datenschutz

O Ichhabe mirdie Einverstandniserklarung zu
Foto- / Videoaufnahmen durchgelesenund
meine personliche Entscheidung kenntlich
gemacht.

O SollteichMull produzieren, nehmeichihn wieder
mit.

0 MitdenanderenTeilnehmenden der Veranstaltung
geheichrespektvollum.
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Wollen Sie eine geplante Mitmach-Aktion bewerben, sollten Sie sich
dabei an Ihrer Zielgruppe orientieren und sowohl Sprache als auch
optische Gestaltung entsprechend wahlen.

Als kleine Hilfestellung kann die Ubersicht in Abbil- tief in Waldthemen einsteigen. AuBerdem missen
dung 4 dienen: Je nachdem, wie grof3 der Waldbe- Sie sichindergrundsatzlichen Ausgestaltung nach
zug der Zielgruppe ist, sollten Sie unterschiedlich dem gewahlten Kommunikationskanalrichten.

Zielgruppenansprache

Visuelle Asthetik Relevanz Umfang
zielgruppenangepasstes Anbindung an aktuelle Trends und Sovielwie nétig,
Designund Layout Lebensalltag der Teilnehmenden so wenig wie mdglich

... sollten immer beachtet und an den
gewahlten Kommunikationskanal angepasst werden.

Fachsprache

Detailtiefe
(Inhaltliche Vollstandigkeit)

(Allgemein-) . -
Verstandlichkeit Inhaltliche Objektivitat

(Sachlichkeit, Wertfreiheit)

Sprachliche
Lebendigkeit

< >

Waldfremde Waldinteressierte Wald-“Experten”

Abbildung 4: Zielgruppenansprache bei der Bewerbung von Mitmach-Aktionen im Wald.
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4.1 Narrative fur die Bewerbung einer geplanten
Veranstaltung nutzenAktion im Wald

Haben Sie sich entschieden - z.B. mit einem Soci-
almedia-Post odereiner Anzeige im Dorfblatt -, far
eine Mitmach-Aktion zu werben, missen Sie einen
moglichst kurzen, knackigen Text verfassen, der Ihr
Zielpublikum anspricht und die Menschen hinaus in
den Wald lockt. Sich dafir passende Inhalte oder
Formulierungen auszudenken, kann ganz schén
viel Zeit kosten.

Deshalb finden Sie in diesem Kapitel einige Anre-
gungen fUr solche Werbetexte. Wir haben diese
Anregungen als verschiedene Narrative formuliert.
Ein Narrativ ist eine sinnstiftende Erzahlung, die
Menschen hilft, Ereignisse oder Zusammenhange
zu verstehen und ihnen Bedeutung zu geben. Es
pragt, wie Gruppen oder Gesellschaften die Welt

Zusammenhang

4| Kommunikationshilfen

Wasist zu tun?

sehen, weil es Werte, Emotionenund gemeinsame
Vorstellungen transportiert.

Narrative geben Orientierung, weil sie komplexe
Themen vereinfachen und in Bilder oder Geschich-
ten Ubersetzen, die Menschen intuitiv verstehen.
Sie kénnen motivieren, mobilisieren oder auch
manipulieren, je nachdem, wie sie eingesetzt wer-
den. In Politik, Medien und Organisationen werden
Narrative bewusst genutzt, um Botschaften zu ver-
mitteln oder Identitat zu formen. Manche der von
uns aufgelisteten Narrative sind explizit auf Baum-
pflanzaktionen ausgerichtet, andere lassen sich
fur unterschiedlichste Mitmach-Aktionen nutzen.
Aufgebaut sind die Vorschlage dabeiimmergleich:

Bezeichnung des Narratives

Slogan

Dein Beitrag:
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Die Bezeichnung des Narratives gibt einen Hin-
weis darauf, in welche thematische Richtung sich
der Inhalt bewegt. Der Zusammenhang beinhaltet
die zentrale inhaltliche Botschaft. AnschlieBend

wird erklart, was konkret zu tun ist, und welchen
Beitrag jeder einzelne Teilnehmende der geplan-
ten Pflanzaktion dafUr leisten kann. Jedes Narrativ
schlieft mit einem passenden Slogan ab.

Ob Sie die Narrative genau in dem vorgeschlage-
nen Aufbau nutzen oder sich lediglich inhaltliche
Anregungen holen und lhren Text ganz anders auf-
bauen bleibt komplett Ihnen Gberlassen.

An dieser Stelle sollten Sie noch einmal genauer
dartber nachdenken, a) wer genau lhre Zielgrup-
pe ist und was diese Menschen interessiert und b)
welche Ziele Ihre Mitmach-Aktion hat und was Sie
vermitteln wollen.

HinsichtlichderZielgruppe mussbeachtetwerden,
dass nicht alle Menschen die gleichen Themen
interessant finden oder die gleichen Werte und
Interessen haben und, dass Menschen den Wald
ganz unterschiedlich wahrnehmen. Wahrend der
eine den Wald vor allem als Lebensraum fir Tie-
re und Pflanzen ansieht, der unbedingt geschitzt
werden muss, sieht ein zweiter den Wald vielleicht
eher als Lieferant flr wertvolle Rohstoffe wie Holz,
Wild oder Waldfriichte. Ein Dritter mag den Wald
nuralsKulisse flirs GeocachenoderMountainbiken
betrachten. Ein Vierter sieht den Wald als Erho-
lungsraum, den er mit allen Sinnen genief3en und
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wo er sich mit der Natur verbinden kann. Diese Lis-
te lasst sich noch um viele Beispiele fir mdgliche
Bedeutungen und Wahrnehmungen von Wald ver-
langern.

DaMenschenin der Fille medialer Angebote meist
zunachst das lesen, was sie personlich interessiert,
lohnt es sich, vor Beginn der Kommunikation ge-
nauer zu Uberlegen, wer lhre (potenziellen) Teilneh-
menden sind und welche Bedeutung der Wald fir
diese Menschen (vordergriindig) haben kdnnte.

Fir lhre Kommunikation sollten Sie dann ein Narra-
tiv auswahlen, welches gut zu der Bedeutung des
Waldes passt, die Ihre Zielgruppe vertritt. Wollen
Sie also den o&rtlichen Heimatschutzverein zum
Baumepflanzen motivieren, dann waren die Nar-
rative ,Heimatgeflhl - regionale Identitat”, ,Sitte,
Tradition® oder ,Landschaft gestalten” sicher gut
geeignet.

Wollen Sie vor allem mit den Ortsgruppen von Na-
turschutzvereinen zusammenarbeiten, kdnnten Sie
die Narrative ,Wald als Klimaschitzer®, ,Lebens-
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raum* oder ,Okosystemleistungen” verwenden.
Kinder und Jugendliche lockt man am ehesten
mit dem Spaf-betonten ,Hedonismus“-Narrativ
in den Wald, aber auch die Narrative ,Berufsbild®,
,Anpassung an den Klimawandel“ oder ,Sport”
kdnnen gut verwendet werden.

Fur ein élteres Publikum eignen sich bspw. die Nar-
rative ,Heimatgefuhl®, ,Sitte, Tradition“, ,Esoterik/
Walderleben® oder ,Gemeinschaft®.

In der Gesamtbevdlkerung, wenn Sie also keine
konkrete Zielgruppe ansprechen médchten, sind
Narrative wie ,Wald als Klimaschitzer®, ,Anpas-
sungandenKlimawandel®, ,Landschaft gestalten®,
,Okosystemleistungen® und ,Esoterik/Walderle-
ben® besonders anschlussfahig. Diese Narrative
decken sich sehr gut mit den Motiven, weshalb
forstliche Laien an Mitmach-Aktionen im Wald teil-
nehmen (siehe Kapitel ,1.3 Veranstaltungsteilneh-
mer: Wer beteiligt sich warum an Mitmach-Aktio-
nenim Wald?®).

Denken Sie bei der Auswahl eines Narratives flr
Ihre Kommunikation aber bitte auch an die Ziele
Ihrer Mitmach-Aktion - also an das, was Sie ver-
mitteln und tun wollen. Wenn Ihnen wichtig ist, die
Forstwirtschaft und die Tatigkeiten einer Forsterin
oder eines Waldarbeiters vorzustellen und Sie dies
als wichtigen Programmpunkt eingeplant haben,
dann kénnen Sie lhre Kommunikation von Beginn
an auf dem Narrativ ,Berufsbild” aufbauen.

Wollen Sie mit der Baumpflanz- oder Mitmach-Ak-
tioninsbesondere Verstandnis flr eine aktive Wald-
bewirtschaftung wecken, dann eignen sich die Nar-
rative ,Anpassung an den Klimawandel®, ,Rohstoff

Holz" oder ,Okosystemleistungen” am besten.

Last but not least noch folgender Hinweis: Bilder
werden von Menschen tausende Male schneller
wahrgenommen und verarbeitet als Text und auch
deutlich besser gemerkt. Der Text ist zwar wichtig,
das Bild ist aber eigentlich viel wichtiger. Suchen
Sie daher nach guten Bildern flr lhre Kommuni-
kation! Gute Bilder sind qualitativ hochwertig (d.h.
gute Bildauflésung und -komposition) und nutzen
Bildinhalte, die positive Emotionen wecken koén-
nen. Der zusammengebrochene Fichten-Altbe-
stand ist daher nicht das beste Bild, um Menschen
zum Baumepflanzen zu animieren.

Nutzen Sie lieber Bilder, die junge Baume in den
Altbestanden (sofern noch vorhanden) oder auf
der Freiflache zeigen, am besten mit Menschen,
die gerade neue Baume pflanzen und Spaf dabei
haben.

Gute Bilder validieren den Text, indem sie das Ge-
sagte zeigenund dadurch(vermeintlich) beweisen.
Daherist es auch so wertvoll, auf den eigenen Ver-
anstaltungen gute (!) Bilder anzufertigen, die Sie flr
die Bewerbung der ndchsten oder fir die Inszenie-
rung der bisherigen Tatigkeiten auf Socialmedia
verwenden kénnen. Weitere gute Bilder finden
Sie - mit etwas Suchaufwand - auf kostenlosen
Bilderplattformen im Internet (z.B. Pixabay, Pe-
xels) oder schneller auf kostenpflichtigen Stock-
foto-Plattformen. Die Nachfrage bei Kolleginnen
und Kollegen kann ebenfalls helfen. Falls Sie das
Kommunikations-Design insgesamt (zeitsparend)
aufhibschen wollen, lohnt sich der Einsatz eines
Online-Design-Tools (z.B. Canva, Figma, Polotno
Studio, Desygner).
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4.2 Beispiel-Narrative

Zusammenhang

Ein gesunder Wald dient als »
CO2-Speicher.

Zusammenhang

DerKlimawandelist schneller als die »
Anpassungsfahigkeit der Baume und
Walder.

»
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Wald als Klimaschutzer

,Pflanzen fiirs Klima“

Wasist zu tun? Dein Beitrag:
klimastabile / klimaresiliente » Pflanze denKlimawald - erhéhe den
Baumarten pflanzen, weil ein- CO2-Speicher!

heimische Baumarten unter den
veranderten und sich weiter ver-
andernden Bedingungen schnell
anihre Grenzen kommen

Anpassung an den Klimawandel

“Klimastabile Walder brauchen
aktives Handeln!”?

Was ist zu tun? Dein Beitrag:

Anpassung der Wélderan den » Setze dich fir den Wald von morgen

Klimawandel aktiv unterstitzen ein - hilf dem Wald, sich selbst zu
helfen!

(Waldumbau, Bestandespflege,
Mischungsregulierung)
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Zusammenhang

Holzist ein natirliches Material,
dessen Nutzung unseren Planeten
nicht zuséatzlich belastet (durch Abfall,
Plastik etc.).

Zusammenhang

Vielfaltig gestalteter Wald ist schon.
Erbietet Raum fir Sinneswahrneh-
mungen und Erholung.

Zusammenhang

Derregionale Wald ist ein gemeinsa-
mer Ortund ein gemeinsames Werk,
gepragt vonvielen Handen, Entschei-
dungenund Geschichten - er stiftet
|dentitat.

Rohstoff Holz

“Zukunft wachst nicht von allein,
aber sie wachst mit dir!”

Was ist zu tun? Dein Beitrag:

» EinenWald erhalten, indemimmer
genlgend Holznachwachst

» Unterstltze die nachhaltige Wald-
bewirtschaftung!

Landschaft gestalten

“Gestalte, was bleibt!”

Wasist zu tun? Dein Beitrag:

» Mischwalderanlegenund
pflegen

» Gestalte deine Landschaft!

» Gestalte den Wald der Zukunft!
» Gezielte Waldrandgestaltung, z.B.

Werde zum Landschaftsgestalter!
mit Blihpflanzen und Strauchern 7 9

Heimatgefiihl - regionale Identitat

(1andlicher Raum)

“Heimat ist, wo die Baume
Geschichten erzahlen.”

Wasist zu tun? Dein Beitrag:

» Heimische Baumarten pflanzen » Mache denWald zu deinem Wald /

. iebli |
» Ortliche Denkmaler und Besonder- Lieblingsort:

heiten erhalten (alte Wege, Wald- » Schafftund erhaltet gemeinsam
spielplatze, Lehrpfade, Grenzsteine, Heimat!
Hutebaume, ...)
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Zusammenhang

Wald wird schon seit Jahrhunderten

bewirtschaftet undist ein wichtiges
Kulturgut. Holz dient als Baustoff fir
viele traditionelle Handwerke.

Zusammenhang

Wald wird von forstlich ausgebildeten
Menschen nachhaltig und multifunk-
tional bewirtschaftet.

Zusammenhang

Der Wald st ein Gegenpol zu durch-
strukturierten und leistungsorientier-
ten Lebensbedingungenin kinstlich
geschaffenen Umgebungen. Wald ist
einvielfaltiger Ort fir Ruhe, Energie,
Spaf und Abenteuer, andem man
noch echte Freiheit erleben kann.
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b

»

»

Sitte/Tradition

“Tradition hat Wurzeln - im Wald!”

Wasistzu tun?

» Waldbezogene Handwerke

»

>

kennenlernen und die Anwendung
ausprobieren

Regionale Wertschépfung bewah-
renund sich selbst darin verorten

Dein Beitrag:

» Werde Teil einer gemeinsamen
Tradition!

Berufsbild Forster/Forsterin

“Werde Baum-Boss!”

Was ist zu tun?

Einblicke in die Tatigkeiten von
Forstleuten erhalten und den Wald
gemeinsam gestalten

Dein Beitrag:

» Erlange geheimes Wissen der
Forster!

» Erlebe einenTag als Férsterim
Wald!

Lebensfreude

“Gonn dir Wald!”/

“Alltag aus. Wald an.”

Was ist zu tun?

Die alltagliche, gewohnte Umge-
bung verlassenundins Abenteuer
Wald eintreten

Mit Freunden (und Familie) den
Wald erleben und Spaf3 haben
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Dein Beitrag:

» HoldirdeinenKick zwischen den
Baumen!

» Hab Spaf3 mit Gleichgesinntenim
Wald!



Zusammenhang

Den Wald mit allen Sinnen zu erleben
ist gut fuir die psychische und physi-
sche Gesundheit. Praktische Tatig-
keitenim Wald sorgen fir Bewegung
ander frischen Luft und mentales
Ausspannen.

Zusammenhang

Wald verbindet: Gemeinsame
Projekte im Wald schaffen ein Gefuhl
derVerbundenheit und erméglichen,
Menschen mit ahnlichen Interessen
kennenzulernen.

Esoterik / Walderleben

»,Lass Magie Wurzeln schlagen!“/
“Reconnect with nature” /
,Geh‘in den Wald und komm° bei dir an!

Wasistzutun?
» Hinaus geheninden Wald.
» Etwas mitdenHanden erschaffen.

» Die Natur mitallen Sinnen sptren.

»

»

»

Dein Beitrag:

Wilinsche verwurzeln: Lass deine
Winsche mit neu gepflanzten
Baumen wachsen!

Schaffe eine Verbindung zwischen
dirund der Natur, indem du deinen
Baum pflanzt!

Mach den Wald zu deiner
Wohlfihloase!

Gemeinschaft

“Gemeinsame Zeit schlagt Bildschirmzeit!”/
“Gemeinsam stark wie ein Wald!”

Was ist zu tun?

» Beiaktiven MapBnahmenim Wald
gleichzeitig etwas fir den Wald tun
und Gemeinschaft mit Gleichge-
sinnten erleben
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»

Dein Beitrag:

Komm wie du bist, sei Teil des
Ganzen!

Gemeinsam firden Wald -
gemeinsam flruns!
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Zusammenhang

Walder erbringen zentrale Leistungen
flrunsere Gesellschaft: Sie speichern
CO2, regulieren den Wasserhaushalt,
schitzen Béden und kihlen ihre Um-
gebung. Viele dieser Leistungen sind
selbstverstandlich und gleichzeitig
von aktiver Pflege abhéngig.

Zusammenhang

DerWald ist Lebensraum fur zahlrei-
che Tier- und Pflanzenarten. Struktur-
vielfalt, unterschiedliche Baumarten
und gepflegte Waldrander sind ent-
scheidend fir die Biodiversitat und
Artenvielfalt.
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Okosystemleistungen

“Wald wirkt - wirke mit!”

Wasistzu tun?

» Durch gezielte Manahmen wie
Pflanzungen, Pflegearbeiten oder
Umweltbildungsaktionen den Wald
in seiner Funktionsfahigkeit unter-
stltzen und langfristig stabilisieren

Dein Beitrag:

» Hilf dabei, die Leistungen des
Waldes zu sichern -
Ubernimm Verantwortung firkom-
mende Generationen!

Lebensraum

“Lebensraum schaffen - Vielfalt erhalten.” /
»Raum fiur Arten - Raum fir Zukunft.©

Was ist zu tun?

» Durch Pflanzungen, Pflege von Bio-
topen oder gezielte Naturschutz-
mafnahmen einenvielfaltigen
Wald fur Pflanzen und Tiere férdern
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Dein Beitrag:

» Gestalte Lebensraume - unter-
sttze den Erhalt der biologischen
Vielfaltim Wald!



Zusammenhang

Bewegungim Wald starkt Kérper
und Geist. Gemeinsame kérperliche
Arbeit an der frischen Luft verbindet
sportliche Aktivitat mit sinnvoller
Tatigkeitinder Natur.

Was ist zu tun?

» Durch aktive MaBnahmenim Wald
gleichzeitig etwas fir den Wald und
die eigene Gesundheit tun
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Dein Beitrag:

» Mitmachen - anpacken - draufen
aktiv sein!
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4.3 Feedback-Fragebogen fur Mitmach-Aktionen
im Wald

Mochten Sie das Feedback zu lhrer Veranstaltung nicht nurin einer
offenen Runde mindlich einholen, sondern sind an einer schriftlichen
Rlickmeldunginteressiert, bietet es sich an, am Ende der Veranstaltung
einen kurzen Feedback-Frageboden zu verteilen.

Beachten Sie, dass die meisten Teilnehmenden flillen, sollte er sehrkurz sein - im besten Fall passt
vermutlich weder einen Stift noch eine Unterlage er auf eine A4-Seite. Die im Folgenden aufge-
dabeihaben. Teilen Sie die Fragebdgen also am flhrten Fragen finden Sie auch in einer PDF-Datei
besten direkt auf Klemmbrettern mit je einem Blei- im Download-Bereich der Projektwebseite. So
stift aus. kénnen Sie den Fragebogen in der gewlnschten
Anzahlunkompliziert ausdrucken.

Damit die Wahrscheinlichkeit hoch ist, dass viele
Teilnehmende den Fragebogen tatsachlich aus-
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https://tu-dresden.de/bu/umwelt/forst/dia-wald/projekt/downloads

Feedback-Fragebogen

Anwelchem Datum fand die Mitmach-Aktion statt, die Sie besucht haben?

Wie zufrieden sind Sie mit folgenden Aspekten der Baumpflanzaktion?

Veranstaltung insgesamt

Bereitstellung von allen notwendigen Informationen
vor der Veranstaltung

Wissensinput bei der Mitmach-Aktion

Verstandlichkeit der Infos und Handlungsanleitungen
wahrend der Veranstaltung

Auftreten und Freundlichkeit der Betreuer

Zur Verfugung gestellte Arbeitsmittel und Werkzeuge

Verpflegungsangebot

Wie vielich selbst tun konnte
(eigene Handlungsmaoglichkeiten)

Welche Anderungen wiirden Sie sich fiir zukiinftige Mitmach-Aktionen wiinschen?

Mo&chten Sie den Veranstaltern noch etwas mitteilen, das in den bisherigen Fragen

nicht angesprochenwurde?
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5| Schlusswort

Liebe Veranstalterinnen und Veranstalter von
Mitmach-Aktionenim Wald,

In der vorliegenden Handlungsempfehlung haben
wir versucht, auf alle wichtigen Punkte bei der Vor-
bereitung, Durchflihrung und Nachbereitung von
Mitmach-Aktionen im Wald einzugehen. Der Fo-
kus lag dabei klar auf Pflanzaktionen, weil diese
mit Abstand am haufigsten angeboten werden.
Dennoch lassen sich die meisten der vorgestell-
ten Punkte auch auf viele andere Aktivitdten bei
Mitmach-Aktionen tGbertragen.

Wir hoffen, dass Ihnen die Handlungsempfehlung
tatsachlich eine Hilfe ist und Sie dadurch Zeit vor
allem bei der Vorbereitung von Mitmach-Aktio-
nen sowie derdamit verbundenen Kommunikation
einsparen kénnen.

Als kleiner Motivator hier zum Abschluss noch ein
Ergebnis aus unserem Forschungsprojekt DIA-
WALD: In einer Feedback-Befragung von Teil-
nehmenden an unterschiedlichen Pflanzaktionen
gaben 86% von 103 Befragten an, dass sie mit der
Veranstaltung insgesamt eher oder sogar sehr zu-
friedenwaren. Mitmach-Aktionenim Wald werden
also nicht nur nachgefragt, sondern bleiben als
positives Erlebnis in Erinnerung.

Wir winschen Ihnen weiterhin viel Freude an der
Organisation von Mitmach-Aktionen!

Das DIA-WALD-Team anderTU Dresden
Sandra Liebal, Josephine Kéhler,

Miriam Tabea Hausl, Elisabeth Viehweger,
Anna Wandelt
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Kontakt

Professur fur Tropische und
Internationale Forstwirtschaft
Forschungsgruppe

,Waldbezogene Umweltkommunikation®

@ Webseite:
https://tu-dresden.de/bu/umwelt/forst/inter/
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