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1. Hintergrund

« Wohnen gewinnt mit dem Alter(n) an Bedeutung

«  Wohnung wird verstarkt zum Lebensmittelpunkt

« die allermeisten mdchten zu Hause alt werden

« Bedeutung von Barrierefreiheit und Erreichbarkeit der Wohnung steigt

«  Wohnumfeld gewinnt an Bedeutung (Reduktion des Aktionsradius)
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2. Wohnsituation

Anzahl der Personen je Haushalt
« 27,7 % der Teilnehmenden lebten in einem Einpersonenhaushalt
« 69,1 % lebten in einem Zweipersonenhaushalt

« mitdem Alter erhohte sich Anteil Alleinlebender (60- bis -69: 23 %; 70 bis 79: 24,1%; 80+: 36,8 %

Grof3e, Eigentumsverhaltnisse, Miete

« 28,2 % der Teilnehmenden wohnten nicht zur Miete.

« Wohnflache pro Person: 47,7 m? (Miete vs. kein Miete: 43,8 m2 vs. 58,0 m?)
« Mietkosten je Person (inkl. Nebenkosten): 400 Euro je Monat

« Mietkosten pro m2: 9,10 Euro
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3. Ausstattung und Barrierefreiheit
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Altstadt | Blasewitz Cotta Klotzsche | Leuben | Loschwitz | Meustadt | Pieschen Plauen Prohlis Gesamt

M Balkon und/oder Terrasse 91,7 89,5 80,3 76,2 83,5 75,6 824 814 911 85,9 85,3

B Garten oder Gartenbenutzung 38 23,0 43,1 64,5 28,2 71,2 215 28,1 26,0 36,8 326

B Wohnung/Haus stufenlos erreichbar 32,5 180 16,4 16,6 126 16,2 2272 175 13,8 12,3 17,9

B Wohnung/Haus innen stufenlos erreichbar| 62,6 69,9 548 375 61,7 440 63,2 545 61,0 56,5 5&5

Anmerkung: Keine Angabe: 0,0%
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3. Ausstattung und Barrierefreiheit

Kriterium Gesamt
Die Wohnung bzw. das Haus ist stufenlos erreichbar 17,9
Alle Treppen, das heildt innerhalb der Wohnung, im Treppenhaus oder im Zugang zum Haus,
: . : 22,1

haben auf beiden Seiten einen Handlauf
Alle Zimmertidren haben keine Schwellen oder diese sind so niedrig (unter 2 cm), dass sie mit

: y . 65,2
einem Rollator oder Rollstuhl problemlos Uberwunden werden kdnnen
Die Turen der Sanitarraume (Bad, WC) sind so breit, dass man auch mit Gehhilfe oder Rollator

. ) 39,7
hindurch kommt (min. 80 cm)
Die TUren der Sanitarraume (Bad, WC) gehen nach aul3en auf 39,6
Innerhalb der Wohnung bzw. des Hauses sind alle Zimmer stufenlos erreichbar 58,5
Eine Dusche ist bodengleich (oder mit einer Schwelle von max. 2 cm) eingebaut 15,0
Eine Dusche ist vorhanden, und zwar mit einer hoeheren Schwelle oder Duschtasse eingebaut 31,1
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3. Ausstattung und Barrierefreiheit

Subgruppen
Kategorien Gesamt ohne Mobilitatsein- |mit Mobilitatsein-
schrankung schrankung

Hilfsmittel

Toilettensitzernéhung 8,0 % 3,0 % 30,8 %

Halte- und Stutzgriffe im Bad/Toilette 14,8 % 8,1 % 45,1 %
Mobilitatshilfen

Stock/ Gehilfe 11,0 % 0,0 % 64,0 % Definition ,Mobilitatseinschrankung”

RoIIat.or, Geh\./vage?, Delta-Rad 7,1 % 0,0% 39,7 % mindestens eines der folgenden
Technische Hilfsmittel Kriterien trifft zu:

Notrufsystem 3,7% 1,4 % 14,0 % Stock/Gehilfe (1.0 %)

. ocC eniire ,U Y0

FahrStUh.I - 22,0 % 20,2 % 30,4 % * Rollator/Gehwagen/Delta-Rad (7,1
Barriefreiheit der Wohnung %)

weitgehend ohne Barrieren 0,9 % 0,5% 2,8 % . &Oﬂsktufjl k(]1,7 ?)(7 -

. . . . erkzeicnen D 70

mit leichten Barrieren 53 % 5,0 % 6,8 % . Merkzeichen aG (1,1 %)

mit erheblichen Barrieren 93,8 % 94,4 % 90,4 %
"Wohnung sollte barrierefreier sein" ';‘?;h(ydﬁse;f?leﬂ?:tion :jassef? sich

. ,0 Y0 der lelilnenmenaen als
trifft genau zu 17,7 % 15,4 % 28,9 % mobilitatseingeschrankt
trifft eher zu 19,7 % 18,9 % 23,7 % beschreiben.

M
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O
O
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4. Umzugswunsche

« durchschnittliche Wohndauer in gegenwartiger Wohnung bzw. Haus: 25,6 Jahre.

« 11,4 % aulBerten den Wunsch, umziehen zu wollen

« 60- bis 69-Jahrigen: 16,0 %; 70- bis 79-Jahrigen: 10,2 %; uber 80-Jahrigen: 7,3 %.

« Umzugswunsche besonders haufig : Leuben (14,7 %), Klotzsche (14,4 %), Neustadt (14,0 %)
« besonders gering: Plauen (8,2 %) und Blasewitz (8,5 %).

« Miete vs. nicht zur Miete: 13,2 % vs. 6,7 %

« zwischen Personen mit und ohne Umzugswunsch bestand kein Unterschied in der Wohndauer (25,1 vs. 25,7
Jahre)

« Mobilitatseinschrankung hatte keine Auswirkung (je etwa 11 %)
« Teilnehmende in Wohnung mit Barrieren: 11,9 %; mit leichten: 3,2 %; weitestgehend ohne Barrieren: 4,8 %

« besonders haufigen Umzugswunsch zeigten aulRerdem Teilnehmende mit Pflegegrad 1 (16,4 %)
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4. Umzugswunsche

Abbildung 17: Grinde fir Umzugswinsche (Mehrfachnennungen moglich — in Prozent)

Die Wehnung ist nicht barrierefrei [N
Die Wohnung ist zu grol2 _ 17,3
Die Machbarschaft hat sich verandert [ 152
Die Wohngegendist zu laut ||| 1::
Ich méchte in Nahe der Kinder/Verwandten _ 114
Die Miete ist zu hoch [N -
Verlust des Partners/der Partnerin _ 8.4
Ich benétige Unterstitzung bei der Plleee [ 5.2
Ich komme nicht mehr allein zurecht [ IEG s.2
Die Wohnung ist zu klein — 5,6

Haus/Wohnung ist im schlechten Zustand ||| 5.2
Die Anbindung an Bus und Bahn ist schlecht - 3.9

Eine Modernisierung wurde angekindigt . 1,1

Anmerkung: Die Angaben beziehen sich auf Teilnehmende mit Umzugswunsch (11 4 %); k. A beziglich des Umzugswunsches: 2.0 %
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4. Umzugswunsche

Abbildung A 25. Umzugsgrund (Die Wohnung ist nicht barrierefrei, in Prozent) nach Stadtbezirk

Altstadt 25,7
Blasewitz 289

Cotta
Klotzsche

Leuben
Loschwitz 57,9
MNeustadt 13,3

Plauen 350

Prohlis 250

Befragte gesamt

Anmerkung: Keine Angabe: 0,0 %
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5. Wohnumfeld

Abbildung 18: Zufriedenheit mit der Wohngegend (in Prozent)

Meine Wohngegend ist gut an den &6ffentlichen Nahwverkehr
(Bus und Bahn) angeschlossen.

Die Haltestelle/n in meiner Nahe ist/sind for mich gut nutzbar.
Ich fahle mich mit der Wohngegend verbunden.
Es sind genug Einkaufsmoglichkeiten vorhanden.

In meiner Wohngegend verbringe ich gerne meine Freizeit.

In meiner Wohngegend wohnen Menschen, auf die ich mich
in Motlagen verlassen kann.

Es gibt genigend Maoglichkeiten, um sommerlichen
Hachsttemperaturen zu entflishen.

Es gibt genug Beratungsangebote, Begegnungsstatten und
Treffs.

Mach Anbruch der Dunkelheit fahle ich mich auf der Stralle
unsicher

M trifft genau zu W trifft eher zu

| trifft eher nicht zu

75.9 19,7
75,4 18,7

25 5 39,9
12,2 32 5
11,1 17.8

trifft aberhaupt nicht zu

77
14,4

30,5

Anmerkung: k. A. - beginnend mit Meine Wohngegend ist gut an den &ffentlichen Nahverkehr angeschlossen: 1,2 %; 1. 8%, 2.1 %; 1, 7 %; 3,7 %;

29%:3,4%;9,2%:35%



5. Wohnumfeld

Kriterien

Zustimmung

nach Stadtbezirken (Auswahl)

unsicher

gesamt
haufig zugestimmt in selten zugestimmt in

Meine Wohngegend ist gut an den 6ffentlichen Nahverkehr 0 Altstadt, Blasewitz, Prohlis : 0
(Bus und Bahn) angeschlossen. 6% (98%) Loschwitz (89%)
Die Haltestelle/n in meiner Nahe ist/sind fur mich gut nutzbar. 94% Pieschen (98%) Cotta, Loschwitz (89%)
Ich fuhle mich mit der Wohngegend verbunden. 93% Klotzsche (98%) Prohlis (88%)

Es sind genug Einkaufsmdglichkeiten vorhanden. 85% Pieschen, Plauen (92%) Loschwitz (68%)

In meiner Wohngegend verbringe ich gerne meine Freizeit. 79% Klotzsche (92%) Prohlis (72%)
mo?:égir\ygﬁg:iefiggnwohnen Menschen, auf die ich mich in 28% Klotzsche (85%) Altstadt (68%)
oschwiz 630 | Pleschen 5%
Meine Wohnung sollte barrierefreier sein. 37% Altstadt (46%) Neustadt (32%)
_IIE_?e%]Ll;)t genug Beratungsangebote, Begegnungsstatten und 45% Altstadt (58%) Prohlis (32%)
Nach Anbruch der Dunkelheit fUhle ich mich auf der Stral3e 29% Altstadt (39%) Klotzsche (21%)
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Abbildung 20: Ich fihle mich mit der Wohngegend verbunden, Zustimmung nach Stadtbezirk (in Prozent)

5. Wohnumfeld

Blo56%-976%
o3 %-955%
[J92,0%-938%
[ 1875%-919%

Anmerkung: Zustimmung umfasst die Auspragungen ,trifft genau zu” und trifft eher zu”; k. A.: 2,0 %
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6. Fortbewegung in der Wohngegend

Was fehlt fur die tagliche

Fortbewegung? Gesamt nach Stadtbezirken (Auswahl)

haufig genanntin selten genannt in
Verkehrsberuhigung 9% Cotta, Loschwitz, Neustadt (11%) Prohlis (5%)
sichere StraBeniberquerungen| 0% Klotzsche (11%) Neustadt (2%)
Sitzbanke 19% Pieschen (26%) Blasewitz, Prohlis (17%)
offentliche Toilette 24% Altstadt (29%) Neustadt (15%)
abgesenkte Bordsteine 6% Altstadt (8%) Klotzsche (3%)
stolperfreie FuRwege 24% Blasewitz (37%) Klotzsche (12%)
sichere Radwege 19% Leuben (22%) Pieschen, Cotta (17%)
nichts 38% Neustadt (47%) Blasewitz (33%)

Freitextangaben (6 %): Fehlen von sicheren und intakten FulBwegen; Winsche nach Optimierung der Haltestellen
hinsichtlich der Barrierefreiheit und des Komforts; mehr Sauberkeit; mehr Schutz vor Radfahrern auf FuBwegen
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7. Nutzung von offentlichen Parks und Grunanlagen
Abbildung 21: Nutzung von offentlichen Parks und/oder Grinanlagen in der Wohngegend (in Prozent)

Altstadt
Blasewitz
Cotta
Klotzsche
Leuben
Loschwitz
Neustadt
Pieschen
Plauen
Prohlis

Gesamt 2
M fast taglich M 1-3 mal pro Woche B 1-3 mal pro Monat M seltener als 1 mal pro Monat B nie

Anmerkung- k. &:15%

nicht verhanden

CDD



8. Resimee

« Ergebnisse zur Wohnsituation vergleichbar mit anderen Studien; Teilnehmende lebten seltener allein, als
Durchschnitt der dt. Bevolkerung

« nur geringer Anteil lebte in Wohnungen weitgehend ohne bzw. mit leichten Barrieren (6,2 %)
« 37,4 % der Teilnehmenden stimmten zu, dass ihre Wohnung barrierefreier sein sollte

« Wohnraumanpassung oder Nutzen von Hilfsmitteln kann eine oftmals hilfreiche Anpassung sein
(vorausgesetzt die barrierefreie Erreichbarkeit der Wohnung ist sichergestellt)

« Forderung bzw. Unterstltzung und Beratung kdnnen Betroffene u. a. durch Forderprogramme, die
Hilfsmittelversorgung der Krankenversicherung, Zuschusse der Pflegeversicherung und den stadtisch
geforderten Wohnberatungsstellen erhalten

« > diese Angebote sind moglicherweise jedoch nicht ausreichend bekannt: 27,8 % gaben an, dass
Wohnberatung unbekannt ist; 20,9 % gaben an, dieses Angebot nicht in Anspruch nehmen zu wollen

« weiteres Potential bieten technische Gerate und Assistenzsysteme (bisher selten genutzt, 2,6 % der Teiln.)
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8. Resimee

« Uberwiegende Zufriedenheit mit Wohnumfeld
« Hinsichtlich Fortbewegung in Wohngegend bestand vor allem der Wunsch nach stolperfreien FuBwegen und
nach offentlichen Toiletten.
Besorgnis Uber die eigene Sicherheit nach Anbruch der Dunkelheit ist stark stadtteilabhangig

- in der weiteren Gestaltung des 6ffentlichen Raumes und von Freiflachen sollte die Herstellung von

Barrierefreiheit bertcksichtigt werden
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8. Diskussion und Fragen

« Welche Ruckfragen haben Sie?

- Was hat Sie uberrascht? Was konnen Sie bestatigen?

« Welche Handlungsmoglichkeiten/ MaBnahmen fiir identifizierte Handlungsfelder sehen Sie?
- Was ist besonders wichtig und hat Prioritat

« Welche zukiinftigen und weiteren Auswertungen der Daten waren sinnvoll?
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Kontakt

Technische Universitat Dresden Fakultat Architektur
Institut fur Gebaudelehre und Entwerfen

Professur fur Sozial- und Gesundheitsbauten

01062 Dresden

Tel. +49 351 463-34724

sozialbau@mailbox.tu-dresden.de

Ansprechpartner:

Prof. Dr.-Ing. Gesine Marquardt (gesine.marquardt@tu-dresden.de)

Dr.-Ing. Kathrin Buter (kathrin.bueter@tu-dresden.de)

Dr. rer. medic. Tom Motzek (Kontakt GUber: sozialbau@mailbox.tu-dresden.de)
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